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В статье дается пространственно-временной анализ процесса хозяйственного освоения ландшаф-
тов Пензенской области в период формирования культуры коренного населения – мордвы (I тысячеле-
тие н. э.). Цель исследования заключается в выявлении роли хозяйственной деятельности древней морд-
вы в трансформации природных ландшафтов и формировании экологических проблем, унаследованных 
от прошлых эпох. В работе использовался историко-ландшафтный подход. В качестве исходной инфор-
мации использовались данные археологических исследований в пределах Пензенской области и сопре-
дельных территорий, а также результаты палеографических исследований (климата, растительности, 
почв) сопредельных территорий и источники географической информации. Выявлено, что на данном 
этапе хозяйственного освоения антропогенному воздействию подвергались наиболее уязвимые природ-
ные системы пойменных ландшафтов р. Суры, Мокши, а также придолинные склоны. На формирование 
ландшафтов оказывали воздействие как природные факторы (изменение климата и биоты), так и де-
ятельность человека. По косвенным данным можно судить о разных видах хозяйственной деятельно-
сти древней мордвы (подсечно-огневое и мотыжное земледелие, скотоводство, охота, промыслы). Ос-
новные последствия воздействия на природу: осветление серых лесных почв, обеднение почв, заиление 
рек, эрозия, закочкаренность пойм, изменение видового состава растительности и животных. Несмотря 
на то, что воздействие было точечным и существенных изменений в ландшафтной структуре на данном 
этапе не произошло, география расселения древней мордвы совпадает с географией наиболее трансфор-
мированных и экологически неблагополучных районов. 
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The article provides a spatio-temporal analysis of the process of economic development of the Penza 
region’s landscapes during the formation of the indigenous Mordovian culture (1st millennium AD). The 
purpose of this study is to identify the role of the ancient Mordvins’ economic activities in the transformation of 
natural landscapes and the formation of environmental problems inherited from previous eras. The work used 
a historical and landscape approach. The source information used data from archaeological research within the 
Penza region and adjacent territories, as well as the results of paleogeographic research (climate, vegetation, 
and soils) of adjacent territories, and sources of geographical information. It has been revealed that at this 
stage of economic development, the most vulnerable natural systems of the floodplain landscapes of the Sura 
and Moksha rivers, as well as the valley slopes, were exposed to anthropogenic influence. The formation of 
landscapes was influenced by both natural factors (climate and biota changes) and human activities. According 
to indirect data, it is possible to judge different types of economic activities of ancient Mordovia (slash-
and-burn and hoe farming, cattle breeding, hunting, crafts). The main effects on nature are the lightening 
of gray forest soils, depletion of soils, siltation of rivers, erosion, muddy floodplains, and changes in the 
species composition of vegetation and animals. Despite the fact that the impact was spot-on and there were no 
significant changes in the landscape structure at this stage, the geography of the settlement of ancient Mordovia 
coincides with the geography of the most transformed and ecologically disadvantaged areas.
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Введение
Большая часть экологических проблем 

лесостепной зоны, куда входит Пензенская 
область, имеет унаследованный характер. 
Глобальное изменение климата в голоце-
не и динамика ландшафтов («борьба леса 
со степью») отразились на освоении и антро-
погенном воздействии на природные ланд-
шафты. Каждый этап хозяйственного осво-
ения наложил свой отпечаток на формиро-
вание современных ландшафтов. Культура 
взаимодействия с природой у коренного на-
селения региона, мордвы, складывалась в I 
тысячелетии н. э. Природные процессы того 
периода во многом определяли специфику 
хозяйственной деятельности населения, ко-
торая, в свою очередь, повлияла на форми-
рование ландшафтов. 

Цель исследования  – выявление роли 
хозяйственной деятельности древней морд-
вы в трансформации природных ландшаф-
тов и формировании экологических про-
блем, унаследованных от прошлых эпох. 

Материалы и методы исследования
Основным методом является ландшафт-

но-исторический, который заключается 
в оценке освоенности ландшафтов и в сопо-
ставлении экологической обстановки с оп-
тимальной в конкретный исторический мо-
мент. Проведен геоэкологический анализ 
разнокачественной информации о природе, 
населении и хозяйстве на территории про-
живания древней мордвы. В качестве исход-
ной информации о населении и хозяйстве 
использовались данные археологических 
исследований. В блоке «Природа» исполь-
зовались результаты палеографических ис-
следований и географические данные о при-
родном устройстве региона. Ландшафтный 
синтез информации о природе и ее хозяй-
ственном использовании на стадии за-
рождения земледелия позволил сделать вы-
вод о географии и времени возникновения 
экологических проблем. В работе использо-
вались современные ГИС-технологии.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Исследования палеопочв под курганами 
являются наиболее достоверным источни-
ком палеогеографической обстановки. Кур-
ганы исследуются в основном археологами, 
а комплексных ландшафтно-исторических 
исследований Среднего Поволжья немного. 
Заслуживают внимания работы А. Л. Алек-
сандровского по палеопочвам Восточно-Ев-
ропейской равнины, где он делает выводы 
об изменении климата в голоцене и о раз-

витии почв лесостепи [1. с. 178], а также 
современные археологические исследования 
поймы Суры [2]. Исследованиям палеопочв 
поймы Суры посвящены работы Н. Н. Солод-
кова и С. П. Ломова [3–5]. Результаты архео-
логических исследований отражены в рабо-
тах пензенских археологов Г. Н. Белорыбки-
на, М. Р. Полесских, Д. С. Иконникова и др. 
[6–8]. Историко-географический анализ хо-
зяйственного освоения территории Пензен-
ской области проводился Д. С. Иконниковым 
и С. Н. Артемовой [9; 10]. Палеогеографиче-
ские исследования проводились в основном 
на смежных территориях: на территории 
Ульяновской области (Н. В. Благовещенская) 
[11], Мордовии [12], Среднерусской возвы-
шенности (Е. Ю. Новенко) [13].

Природные ландшафты и их устойчи-
вость к антропогенному воздействию. Ос-
новные археологические памятники древней 
мордвы на территории Пензенской области 
располагаются в основном на месте неоли-
тических стоянок в наиболее благоприятных 
для освоения долинных ландшафтах (Сура, 
Мокша, Хопер, Вад, Выша). Эти древнеос-
военные ландшафты в настоящее время наи-
более трансформированы и экологогически 
уязвимы. В их формировании участвова-
ли древнейшие значительно углубленные 
русла, заполненные плиоценовыми и древ-
нечетвертичными осадками. Существенное 
увеличение осадков и увеличение стока рек 
наблюдалось 40 тыс. лет назад и 17,5–14 тыс. 
лет назад, что повлияло на формирование 
мощного аллювия [14]. Физико-химические 
и агрохимические свойства пойменных 
почв неблагоприятны для распашки. Над-
пойменно-террасовые поверхности, с эоло-
выми формами рельефа, сложенные древне-
аллювиальными отложениями со слабораз-
витыми песчаными почвами под смешан-
ными лесами также являются уязвимыми 
при освоении. При сельскохозяйственном 
освоении формируются песчаные пустоши. 
Более устойчивыми к освоению являются 
надпойменно-террасовые древнеаллюви-
альные геосистемы с темно-серыми лесны-
ми почвами и оподзоленными черноземами 
под широколиственными лесами. Наибо-
лее устойчивы надпойменно-террасовые 
урочища с черноземно-луговыми почвами 
и выщелоченными черноземами под луго-
выми степями. Длительное использование 
долинных ландшафтов привело к сложной 
экологической обстановке в регионе. Боль-
шинство экологических проблем унаследо-
вано, что вызывает необходимость восста-
новления палеогеографической обстановки 
на разных этапах освоения. 
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Рис. 1. Расположение наиболее крупных стоянок древней мордвы в ландшафтах Пензенской области  
(синие звездочки и белые стрелки показывают археологические памятники) 

Примечание: выполнен авторами

Анализ палеогеографических условий 
жизни и хозяйственной деятельности древ-
немордовского этноса. Период формиро-
вания культуры древней мордвы совпадает 
с субатлантическим периодом и периода зна-
чительной роли человека в преобразовании 
природных ландшафтов. Происходит сме-
на засушливого климата более холодным 
и влажным, что сопровождается поднятием 
уровня грунтовых вод. В растительном по-
крове Среднего Поволжья в это время преоб-
ладают леса, но уменьшается доля широколи-
ственных пород, возрастает доля сосны [10]. 
Начало I тысячелетия н. э. историки обозна-
чают как период великого переселения наро-
дов, которое привело к созданию крупных 
этнических образований, в том числе возник-
ла древнемордовская культура на стыке древ-
них культур кочевников и оседлых племен 
[15]. Наиболее крупные археологические 
памятники древней мордвы, обнаруженные 
на территории Пензенской области, распола-
гались обычно в лесных ландшафтах по ко-
ренным крутым склонам долин рек и балок, 
в местах, удобных как для хозяйственных 
и торговых связей с окрестным населением, 
так и для обороны (рис. 1).

На рис. 1 отражен временной срез эпохи 
формирования древнемордовского этноса 
комплексной электронной карты Пензен-
ской области [16]. Определение местопо-
ложения археологических памятников и их 
описание было сделано пензенскими уче-
ными [7]. Наложение современного кос-
моснимка и горизонталей позволяет оце-
нить место стоянок древней мордвы в ланд-
шафтной структуре региона. Большая часть 
их в Посурье располагалась в лесных ланд-
шафтах на малых реках, окруженных кру-
тыми склонами. В настоящее время на ме-
сте лесов в основном пашни или луга. Исхо-
дя из размещения населения того времени, 
можно говорить о трансформации природ-
ных ландшафтов долин крупных рек, таких 
как Сура, Мокша, Уза, Вад, Выша. Наи-
большее воздействие в местах стоянок ис-
пытывали пойменные геосистемы, а также 
надпойменные террасы с эоловыми форма-
ми рельефа, малые реки и балки на крутом 
правобережном склоне Суры. Сочные луга 
служили пастбищами, а ландшафты пойм 
и надпойменных террас были благоприятны 
для земледелия. Все стоянки расположены 
в экологически уязвимых геосистемах.
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Историография изучения хозяй-
ства древней мордвы свидетельствует о  
разных видах хозяйственной деятельности. 
О наличии земледелия у древней мордвы 
ведутся споры среди археологов. Скорее 
всего, было подсечно-огневое земледелие 
на ограниченных участках. Г.  Н. Белорыб-
кин описывает, как работала система под-
секи у древнемордовских племен, и делает 
вывод о длительном господстве лесной рас-
тительности [6]. Интересны данные почво-
ведческого анализа. Например, палеопочвы 
Армиевского I городища подтверждают, что 
между подсекой и строительством валов 
был хронологический разрыв, что свиде-
тельствует об обработке земли добулгар-
ским населением, скорее всего местной 
мордвой [17]. О существовании земледель-
ческой традиции у мордвы свидетельствуют 
вещевые находки, прежде всего орудия, ко-
торые могли использоваться при обработке 
земли (тесла-мотыжки). Ведение подсеч-
но-огневого земледелия было невозможно 
без использования топоров [8]. В находках 
конца I тысячелетия встречаются пешни, 
которые могли заменить топоры кельты. Не-
сколько позже появляются и специальные, 
так называемые бортные проушные топоры 
с длинным лезвием. Это подтверждает пере-
ход к пашенному земледелию [18].

Большую роль в хозяйстве играло жи-
вотноводство, которое зависело от уровня 
земледелия. Кости животных часто встреча-
ются в мордовских памятниках VIII–XV вв. 
Проведенный остеологический анализ мате-
риалов из ряда мордовских памятников по-
казывает, что исследованные кости принад-
лежат лошадям, коровам, овцам, свиньям. 
Выявлено значительное преобладание ко-
стей лошадей [19]. Помимо пушных зверей 
охотились на лосей и медведей, которые 
встречаются в местных лесах. Д. С. Иконни-
ков, в отличие от Г. Н. Белорыбкина, оспари-
вает тот факт, что у мордвы в I тысячелетии 
н.  э. ведущая роль принадлежала промыс-
лам, и считает необоснованным занижение 
значения земледелия в хозяйстве [8].

П.  И. Меркулов в своей статье этапы 
«Взаимодействия мордовского этноса с  
окружающими ландшафтами» пишет, что 
важнейшей чертой хозяйственного освоения 
ландшафтов в V–VII  вв. стало использова-
ние железных орудий труда, украшений, по-
суды. Он подчеркивает, что использование 
обычной болотной руды в металлургиче-
ском производстве способствовало форми-
рованию особых, созданных рукой человека, 
форм рельефа [12].. Основой для развития 

металлургии был бурый железняк (лимонит), 
встречающийся в форме желваков и конкре-
ций в понижениях рельефа. Мастерские 
по обработке металла выявлены при раскоп-
ках Теньгушевского городища, пос. у с. Ста-
рое Бадиково, Старое Девичье 2 и др. [12]. 

Таким образом, можно сделать вывод о до-
вольно значимом воздействии древней морд-
вы на процессы ландшафтогенеза.

Изменение природных ландшафтов в I 
тысячелетии н.  э. Анализ географии рас-
селения и видов хозяйственной деятельно-
сти на данном историческом этапе позво-
лил оценить геоэкологическую обстановку. 
Изменение климата влияло прежде всего 
на освоенческие процессы. Об этом свиде-
тельствуют результаты исследования пой-
мы Суры в пределах Чувашской Республики 
[2]. Анализ пойменных отложений и по-
гребенных почв показал, что до II–III вв. н. 
э. в пойме Суры была высокая поемность 
и формировались серые лесные почвы. 
В этот период пойма оставалась незаселен-
ной, а население осваивало участки высоких 
террас и коренных берегов рек. Во второй 
четверти I тысячелетия н. э. наиболее благо-
приятные условия для заселения сложились 
именно на пойменных участках, покрытых 
широколиственным лесом. В это время про-
исходит постепенное сведение лесов и за-
лужение поверхности. Во второй половине 
V  в. происходит резкая интенсификация 
паводков и увеличение стока. Памятники 
этого времени расположены на верхних 
террасах. Новый этап низкой поемности 
относится к средневековому времени (VIII–
XIII вв.), почвы этого времени несут следы 
остепнения и последующей распашки пой-
менных ландшафтов [2]. Следы распашки 
времен древней мордвы обнаружены в по-
гребенных почвах. Результаты исследова-
ний погребенных почв в аллювиальных 
пойменных ландшафтах Суры показывают, 
что лугово-черноземовидные почвы сред-
несубатлантического возраста совпадают 
с временем деятельности древней мордвы 
[3]. Современные почвы образовались око-
ло 300 лет назад и формировались в усло-
виях повышенного поступления аллювия 
в результате распашки водосбора. 

Предварительные полевые археологиче-
ские исследования в пойме Суры (селище 
Согласие I), проведенные одним из авторов 
в составе группы археологов в 2025 г., под-
тверждают сложную природно-хозяйствен-
ную обстановку в течение голоцена и воз-
действие древнемордовского этноса на фор-
мирование ландшафтов. 
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Рис. 2. Почвенный разрез в селище Согласие в пойме Суры 
Примечание: выполнен авторами

Анализ изменений природных ландшафтов и хозяйственного освоения  
в период формирования культуры мордвы (I тысячелетие н. э.)

Периоды
Характерные особенности и изменения Основная хозяй-

ственная дея-
тельность

Рельефообразую-
щие процессы

Климат  
и гидрология

Почвенный покров  
и растительность

II–III 
вв. н. э

Образование пой-
менного аллювия

Влажный кли-
мат, высокая по-
емность

Пойма не заселена, осваи-
вали высокие террасы. Го-
сподствуют леса на серых 
лесных почвах 

Подсечно-огневое 
земледелие, ско-
товодство, про-
мыслы (включая 
бортничество) I V – V 

вв. н. э
Очаговое увеличе-
ние плоскостного 
смыва

Иссушение кли-
мата, опускание 
уровня залегания 
грунтовых вод

Преобладает лес, но степь 
наступает. Проградация лес-
ных почв на водоразделах. В 
поймах широколиственные 
леса. Частичное сведение 
лесов и залужение

V– VII в. Плоскостной смыв, 
линейная эрозия, 
заиление рек

Климат влаж-
ный, увеличение 
речного стока, 
высокая поем-
ность

Оглеение и ожелезнение 
темногумусовых поймен-
ных почв. Закочкаривание 
почв, изменение раститель-
ности. Преобладание серых 
лесных почв

Переход к па-
шенному земле-
делию, скотовод-
ство (увеличение 
лошадей), ремес-
ла (включая ме-
таллургию)VIII–XIII в. Увеличение пло-

скостного смыва, за-
иление малых рек, 
линейная эрозия,

Иссушение кли-
мата, низкая 
поемность, под-
нятие уровня за-
легания грунто-
вых вод

Остепнение. Распашка пой-
менных лугово-черноземных 
почв. Образование подзоли-
стого горизонта в почвах на 
водоразделах. Уменьшение 
биоразнообразия

Примечание: составлена авторами на основе источников [3; 13; 20].

В настоящее время исследуемая терри-
тория занята хвойно-широколиственным 
лесом на песчаных дюнах. Это селище  – 
многослойный археологический памятник, 
где верхний культурный слой принадлежит 

средневековью (яма 1), а погребенный (с глу-
бины 15–18 см) – энеолиту (яма 2) (рис. 2). 

Яма 1 заполнена бурым суглинком со  
следами средневекового культурного слоя  
(угольники, фрагменты керамики), в яме 2   
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содержатся рассеянные угольки и  архе-
ологический материал эпохи энеолита. 
Культурный слой энеолита перекрыт аллю-
виальными наносами, затронутыми почво-
образованием. В основании песчаная дюна 
с погребенной почвой. Скорее всего, куль-
турный слой энеолита был погребен в ре-
зультате увеличения поемности Суры (фаза 
холодного гумидного климата). Первичное 
заселение в неолите происходило в услови-
ях сухого климата (стадия степи), а в сред-
невековье, скорее всего, господствовали 
лесные ландшафты. Верхний культурный 
слой эпохи древней мордвы и почвы име-
ют глинистый состав и следы органики, что 
связано с формированием в условиях повы-
шенной влажности (почвообразование лес-
ного типа).

Согласно исследованиям лесных почв 
Европейской России М. В. Бобровского, ос-
новным признаком деградации почв под воз-
действием человека является присутствие 
в верхней части профиля почвы осветленно-
го (элювиального, подзолистого) горизонта 
[20]. Процессы осветления развиваются при 
обнажении поверхности почвы в результате 
уничтожения растительности. Все виды хо-
зяйства прямо или косвенно воздействовали 
на почвы, но на начальных этапах распро-
странения производящего хозяйства воздей-
ствие было локальным и компенсировалось 
последующей педогенной деятельностью 
биоты. Наблюдаемые признаки текстурной 
дифференциации современных серых лес-
ных почв в основном соответствуют срав-
нительно поздним этапам антропогенной 
деградации. Кроме того, наличие иллюви-
ального горизонта (реликта среднеголоце-
нового чернозема) свидетельствует также 
об изменении климата в сторону увеличе-
ния увлажнения [21]. В целом изменение 
природных ландшафтов под влиянием при-
родных процессов и деятельности человека 
в I тысячелетии н. э. отражено в таблице.

В целом изменение процессов ландшаф-
тообразования носит природный характер, 
связанный с цикличностью климата, а ха-
рактер освоения зависит от природных про-
цессов. Однако во второй половине I тыся-
челетия деятельность человека усиливает 
процессы деградации уязвимых геосистем. 

Заключение
Анализ источников по изучению архео-

логических памятников показал, что о хо-
зяйстве древней мордвы в I тысячелетии н. 
э можно судить по косвенным данным. 
Видимо, до начала булгарской колониза-

ции в XI в. у древней мордвы преобладало 
подсечно-огневое земледелие, появлялось 
пашенное. Немаловажная роль принадле-
жала и промыслам (охота на пушного зве-
ря, бортничество, рыболовство). Вероятно, 
у древнемордовских племен также было 
развито скотоводство. Мордовские посе-
ления возникали на месте более древних 
стоянок в пойме крупных рек, в основном 
Суры и Мокши. Однако возникали и новые 
поселения на более высоких надпоймен-
ных террасах с древнеаллювиальными от-
ложениями. Антропогенным воздействиям 
на данном этапе освоения подвергались 
в основном наиболее уязвимые пойменные 
ландшафты. На изменение природных ланд-
шафтов речных долин накладывались зна-
чительные колебания климата (в основном 
количество и режим осадков) и хозяйствен-
ная деятельность человека. Скотоводство 
способствовало закочкариванию и измене-
нию растительного покрова пойм. Пожары, 
подсечно-огневое и пашенное земледелие 
способствовали обеднению почв, эрозии, 
уменьшение биоразнообразия. В целом 
на данном этапе антропогенное воздействие 
было точечное, существенных изменений 
в ландшафтной структуре не произошло. 
Нарушенные небольшие участки лесов бы-
стро восстанавливались. Однако в периоды 
распашки поймы и крутых склонов проис-
ходило увеличение плоскостного стока и за-
иление рек, что влияло на поемность рек. 
В целом можно сказать, что основные со-
временные экологические проблемы унас-
ледованы от воздействия населения более 
поздних этапов хозяйственного освоения 
при большей площади распашки, но центры 
антропогенного воздействия сохранились 
с древних времен. 
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