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И РАЗРАБОТКА РЕКОМЕНДАЦИЙ ПО ЕЕ ОПТИМИЗАЦИИ  
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Данная работа выполнялась с целью проведения оценки воздействия строительства и эксплуатации мно-
гоэтажного жилого дома на окружающую среду, а также разработки и внедрения рекомендаций по сокраще-
нию вредного воздействия до требуемого уровня на примере жилой застройки г. Кемерово. Выводы работы 
базируются на количественном анализе выбросов всех видов загрязнителей воздушной, водной и земельной 
среды, а также их концентраций, формирующихся в окружающей среде в периоды строительства и эксплуата-
ции объекта. В основу принятия предварительных решений по охране воздушной среды положены результаты 
расчетов выбросов загрязнителей, выполненных с использованием сертифицированного программного обе-
спечения. Для установления фактических величин концентраций токсичных веществ в воздушной среде ис-
пользовались аспираторы «Бриз-1» и «ПА-300М-1». В ходе анализа загрязнения воздушной среды выяснилось, 
что превышение допустимого уровня воздействия происходит только в ходе земляных работ. Выполнение ре-
комендаций по снижению выделений пыли, заключавшихся в обработке поверхностей специальными соста-
вами, позволило сократить загрязнение атмосферы в период строительства на 31,2 %, доведя его до нормы. 
Результаты анализа характера использования водной и земельной среды позволили сделать вывод о том, что 
их избыточного загрязнения наблюдаться не будет. Порядок обращения со всеми видами отходов производства 
и потребления, образующимися в период строительства и эксплуатации жилого дома, рекомендующий их пе-
редачу специализированной организации для дальнейшего транспортирования, утилизации или захоронения, 
обеспечит требуемый уровень загрязнения окружающей среды в пределах отведенной территории.
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This work was carried out to assess the impact of construction and operation of a multi-store residential 
building on the environment, as well as to develop and implement recommendations to reduce harmful effects to 
the required level using the example of residential development in the city of Kemerovo. The conclusions of the 
work are based on a quantitative analysis of emissions of all types of air, water and land pollutants, as well as their 
concentration formed in the environment during the construction and operation of the facility. The preliminary 
decisions on air protection are based on the results of pollutant emission calculations performed using certified 
software. To establish the actual values ​​of toxic substance concentrations in the air, aspirators “Breeze-1” and “PA-
300M-1” were used. During the analysis of air pollution, it was found that the permissible level of exposure is 
exceeded only during excavation work. Compliance with recommendations for reducing dust emissions, which 
consisted of treating surfaces with special compounds, allowed for a reduction in atmospheric pollution during the 
construction period by 31.2%, bringing it to the standard. The results of the analysis of the nature of the use of water 
and land environment allowed for the conclusion that their excessive pollution will not be observed. The procedure 
for handling all types of production and consumption waste generated during the construction and operation of a 
residential building, recommending their transfer to a specialized organization for further transportation, disposal or 
burial, will ensure the required level of environmental pollution within the designated area.
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Введение
Оценка воздействия на окружающую 

среду (ОВОС) является неотъемлемой со-
ставной частью строительства зданий про-
мышленного и гражданского назначения. 
Эта процедура проводится для периода 
выполнения основных видов строительно-
монтажных работ (СМР) и сдачи готового 

объекта в эксплуатацию. Если результаты 
ОВОС будут свидетельствовать о сверх-
нормативном воздействии хозяйственной 
деятельности на окружающую среду, то ее 
содержание, порядок выполнения и сроки 
реализации всех видов выполняемых ра-
бот могут быть серьезно изменены вплоть 
до остановки строительства и эксплуатации 
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готового объекта. Процедура ОВОС прово-
дится в установленном порядке с обязатель-
ной разработкой и внедрением мероприя-
тий по охране окружающей среды [1]. 

Цель исследования  – оценка воздей-
ствия строительства и эксплуатации много-
этажного жилого дома на окружающую сре-
ду и разработка рекомендаций по сокраще-
нию вредного воздействия на воздушную, 
водную, земельную среды, а также обра-
зованию и накоплению всех видов отходов 
(на примере жилой застройки г. Кемерово).

Материалы и методы исследования
Исходными данными для ОВОС послу-

жили результаты количественного анализа 
всех видов и объемов загрязнений окружа-
ющей среды, образующихся в результате 
проведения основных видов СМР, выполня-
емых в подготовительный и основной пери-
оды строительства многоэтажного жилого 
дома, а также его последующей эксплуата-
ции. Расчеты выбросов токсичных веществ 
в окружающую среду и ее загрязнения про-
водились с использованием сертифициро-
ванного программного обеспечения, осно-
ванного на утвержденных методиках, а кон-
троль  – с помощью специализированного 
измерительного оборудования.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Отведенный под строительство земель-
ный участок площадью 0,8 га находится в  
черте г. Кемерово, расположен в районе за-
стройки жилыми зданиями, учреждениями 
и предприятиями культурно-бытового обслу-
живания населения различной этажности. 
Территория подготовлена к застройке, сво-
бодна от зеленых насаждений, а  также памят-
ников природы и архитектурного наследия. 

В начале подготовительного перио-
да строительства выполняются работы по  
обустройству ворот и временных огражде-
ний опасных объектов, подключению дей-
ствующих инженерных сетей, организации 
пункта мойки колес автомобильного транс-
порта, освещению строительной площадки, 
установлению информационного щита – па-
спорта объекта и организации охраны объек-
та. Далее следует обустройство помещений 
административно-бытового характера и ор-
ганизация пункта питания работающих. 

В начале основного периода строитель-
ства выполняются земляные работы по обу-
стройству котлована, сооружению свайного 
ленточного фундамента, возведению моно-
литной бетонной плиты и многочисленных 

конструкций подземной части жилого дома. 
После засыпки пустот котлована произво-
дится возведение монолитных бетонных 
конструкций первого этажа, сборных желе-
зобетонных конструкций надземной части, 
монтаж лифтов и обустройство кровли стро-
ящегося здания. В конце основного периода 
производится монтаж оконных и дверных 
конструкций, выполняются внешние и вну-
тренние отделочные работы, налаживается 
инженерное обеспечение строящегося зда-
ния, а также проводятся работы по благо-
устройству придомовых территорий.

Основными источниками выбросов за-
грязняющих веществ в атмосферу в пери-
од строительства являются земляные рабо-
ты, движение автомобильного транспорта 
и работа строительной техники, а также 
сварочные, наружные и внутренние от-
делочные работы. Оценка интенсивности 
выбросов загрязняющих веществ в атмос-
ферный воздух для периода строительства 
и эксплуатации многоэтажного жилого дома 
выполнена с использованием программно-
го обеспечения «ЭКО центр», основанного 
на рекомендациях [1–3]. Характеристики 
выбросов загрязняющих веществ, поступа-
ющих в атмосферу в период строительства, 
представлены в табл. 1.

Результаты расчета приземных концен-
траций токсичных веществ в воздухе свиде-
тельствуют о том, что движение автомобиль-
ного транспорта, строительной техники, 
сварочные, а также внутренние и внешние 
отделочные работы не окажут сверхнорма-
тивного воздействия на атмосферу [4]. 

При этом выяснилось, что превышения 
допустимых норм загрязнения воздушной 
среды будут обусловлены проведением ра-
бот по планировке поверхности и обустрой-
ству котлована, рассчитанных на 2,5 мес. 

Полученные в результате расчета дан-
ные говорят о том, что только в 8 из 16 кон-
трольных точек (КТ) уровень загрязнения 
не превысит предельно допустимые концен-
трации (ПДК) токсичных веществ (табл. 2).

Ситуационный план на рис. 1.
С целью проверки результатов расчета 

было решено в течение первых двух недель 
с момента начала ведения земляных работ 
проводить замеры содержания неорганиче-
ской пыли (SiO2 70–20 %) во всех контроль-
ных точках с использованием аспиратора 
«Бриз-1». В каждой точке замеры проводи-
лись по 3 раза через одинаковые промежут-
ки времени примерно равные 4 сут, средние 
значения полученных концентраций пред-
ставлены на рис. 2. 
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Таблица 1
Загрязняющие вещества, выбрасываемые в атмосферу  

в период строительства

Наименование Класс 
опасности

Суммарный выброс 
г/с т/г

Железа оксид в пересчете на железо 3 0,0000786 0,0000566
Марганец и его соединения в пересчете 
на марганца (IV) оксид 2 0,0000074 0,0000053

Азота (IV) оксид 3 0,0016560 0,0041900
Азота (II) оксид 3 0,0002690 0,0008900
Углерод (сажа) 3 0,0001134 0,0002880
Сера диоксид 3 0,0004140 0,0011730
Углерод оксид 4 0,0059100 0,0148000
Фториды газообразные 2 0,0001346 0,0000969
Фториды плохо растворимые 2 0,0000099 0,0000071
Керосин - 0,0020640 0,0052800
Пыль неорганическая (SiO2 70–20 %) 3 0,0000099 0,0000071
Всего веществ – 11
В том числе твердых – 5
В том числе жидких (газообразных) – 6

0,0106668 0,0267940
0,0002192 0,0003641
0,0104476 0,0264299

Таблица 2
Степень соответствия расчетного уровня загрязнения окружающей среды  

требованиям безопасности в контрольных точках для периода строительства

№ КТ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Загрязнение воздуха – – – + + + + + + + + – – – – –

Примечание. + – соответствует требованиям; – – не соответствует требованиям.

Рис. 1. Расположение строительной площадки относительно действующей застройки
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Рис. 2. Средние концентрации неорганической пыли (SiO2 70–20 %)  
в контрольных точках во время начала проведения земляных работ

Рис. 3. Средние концентрации неорганической пыли (SiO2 70–20 %)  
в контрольных точках во время проведения основного объема земляных работ

Для снижения концентрации неоргани-
ческой пыли (SiO2 70–20 %) было пореко-
мендовано поливать землевозные дороги 
битумной эмульсией с расходом 1–1,5 кг/м2  
дороги со сроком действия до 90 сут, обра-
батывать перемещаемые грунты раствора-
ми солей с расходом 0,6–0,8 кг/ м2 в местах 
их перемещения бульдозером со сроком 
действия до 25 сут, а также увлажнять грун-
ты водой при выполнении разовых работ 

по их разработке или перевозке с расходом 
1–2 кг/м2  со сроком действия до 2,5 ч. 

Параллельно с выполнением рекомен-
даций по снижению пылевыделения остав-
шиеся 2 мес. велись периодические кон-
трольные замеры содержания неорганиче-
ской пыли (SiO2 70–20 %) во всех контроль-
ных точках с использованием аспиратора 
«ПА-300М-1». В каждой точке замеры про-
водились по 3 раза через одинаковые про-
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межутки времени, примерно равные 20 сут, 
средние значения полученных концентра-
ций представлены на рис. 3.

Основным источником поступления 
загрязняющих веществ в атмосферу для 
периода эксплуатации жилого дома явля-
ется въезд-выезд личного автомобильного 
транспорта проживающих с территории 
дворовой стоянки. Характеристики выбро-
сов загрязняющих веществ, поступающих 
в атмосферу в период эксплуатации, пред-
ставлены в табл. 3.

Результаты расчета приземных концен-
траций токсичных веществ в воздухе свиде-
тельствуют о том, что во всех контрольных 
точках превышения ПДК по всем загрязня-
ющим веществам отсутствуют [4]. 

Основными источниками шумового 
воздействия на окружающую среду в пе-
риод строительства являются автомобиль-
ный транспорт и работающая строительная 
техника. Для оценки шумового воздей-
ствия строительства и эксплуатации жи-
лого дома на прилегающую территорию 

с нормируемыми показателями состояния 
использовалось программное обеспечение 
«ЭКО центр  – Шум», учитывающее реко-
мендации [5]. 

Для условий строительства объекта в ка-
честве расчетного принято дневное время 
суток при условии того, что в ночное вре-
мя работы не производятся. Расчет уровней 
звукового давления произведен для границы 
территории строительной площадки и бли-
жайшей жилой застройки при наибольшем 
шумовом воздействии  – одновременной 
работе всех источников шума. Допустимые 
уровни звукового давления приняты в соот-
ветствии с [6] и представлены в табл. 4.

Результаты расчета уровней звукового 
давления при работе строительной техники 
представлены в табл. 5.

Результаты расчета уровней звукового 
давления для периода строительства жило-
го дома свидетельствуют о незначительном 
превышении требований стандарта без-
опасности в двух точках в дневное время 
(8–10 %).

Таблица 3
Загрязняющие вещества, выбрасываемые в атмосферу  

в период эксплуатации

Наименование Класс 
опасности

Суммарный выброс 
г/с т/г

Азота (IV) оксид 3 0,0003505 0,0027090
Азота (II) оксид 3 0,0000569 0,0004410
Сера диоксид 3 0,0001035 0,0008040
Углерод оксид 4 0,0304527 0,2640800
Бензин 4 0,0041215 0,0366600
Всего веществ – 5
В том числе твердых – 0
В том числе жидких (газообразных) – 5

0,0350851 0,3046940
0 0

0,0350851 0,3046940

Таблица 4
Допустимые уровни звукового давления на территории,  

прилегающей к жилой застройке, в период строительства

Среднегеометрическая частота  
в октавных полосах, Гц 31,5 63 125 250 512 1000 2000 4000 8000

Уровни звукового давления для постоянных источников шума, дБА
С 7:00 до 23:00 90 75 66 59 54 50 47 45 44
С 23:00 до 7:00 83 67 57 49 44 40 37 35 33

Уровни звукового давления для непостоянных источников шума, дБА
С 7:00 до 23:00 55
С 23:00 до 7:00 45
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Таблица 5
Уровни звукового давления на границе строительной площадки и территории,  
непосредственно прилегающей к жилой застройке, для периода строительства

Расчетные точки Уровень звукового давления, дБА
КТ1 60
КТ2 50
КТ3 60
КТ4 50

С 7:00 до 23:00 55
С 23:00 до 7:00 45

Примечание. КТ1 соответствует КТ3; КТ2 – КТ7; КТ3 – КТ11; КТ4 – КТ15 (рис. 1).

Таблица 6
Допустимые уровни звукового давления на территории,  
прилегающей к жилой застройке, в период эксплуатации

Среднегеометрическая частота  
в октавных полосах, Гц 31,5 63 125 250 512 1000 2000 4000 8000

Уровни звукового давления для постоянных источников шума, дБА
С 7:00 до 23:00 90 75 66 59 54 50 47 45 44
С 23:00 до 7:00 83 67 57 49 44 40 37 35 33

Уровни звукового давления для непостоянных источников шума, дБА
С 7:00 до 23:00 55
С 23:00 до 7:00 45

Таблица 7
 Уровни звукового давления на границе территории жилого дома и территории,  
непосредственно прилегающей к жилой застройке, для периода эксплуатации

Расчетные точки Уровень звукового давления, дБА
КТ1 31,1
КТ2 31,6
КТ3 40,1
КТ4 36,3

С 7:00 до 23:00 55
С 23:00 до 7:00 45

Примечание: как в табл. 5. 

Основным источником шумового воз-
действия на окружающую среду в период 
эксплуатации жилого дома является личный 
подъезжающий и отъезжающий автомобиль-
ный транспорт проживающих. Допустимые 
уровни звукового давления приняты в соот-
ветствии с [6] и представлены в табл. 6.

Согласно существующим требованиям 
и накопленному опыту во время пиково-
го движения автомобильного транспорта 
со стоянки должны выезжать 8 %, а въез-
жать 2 % общего числа автомобилей. При 

этом скорость их движения по территории 
стоянки не должна превышать 10 км/ч [7].

Для оценки шумового воздействия жи-
лого дома в период эксплуатации на приле-
гающую территорию принято дневное время 
суток. Расчеты проводились с учетом одно-
временной работы всех источников шумово-
го загрязнения и представлены в табл. 7.

Результаты проделанной работы свиде-
тельствуют о том, что при эксплуатации жи-
лого дома шумовое воздействие на окружа-
ющую среду является допустимым (табл. 7).
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Водоснабжение в период строительства 
жилого дома осуществляется от действую-
щих инженерных сетей. Загрязнение под-
земных и поверхностных природных водных 
объектов будет обусловлено поверхностным 
стоком с территории строительной площад-
ки, сбросом вод, образующихся в результате 
хозяйственно-бытовой деятельности работа-
ющих и мойки колес автомобильного транс-
порта, а также мест временного накопления 
отходов. Годовое количество ливневых сто-
ков составляет 1681,6 м3. В период эксплу-
атации водопотребление и водоотведение 
жилого здания составит 127,8 м3/сут. Суще-
ствующий характер водопользования не про-
тиворечит действующим правилам [8, 9].

Основное воздействие на земельные 
ресурсы для периода строительства заклю-
чается в проведении земляных работ, пред-
полагающих образование основной массы 
твердых производственных отходов – грун-
тов, не содержащих загрязнителей окру-
жающей среды. Они транспортируются по  
обработанным специальными составами 
землевозным дорогам до мест засыпки не-
ровностей земной поверхности [10].

Дополнительными источниками образо-
вания отходов в период строительства явля-
ются СМР и хозяйственно-бытовая деятель-
ность работающих. Они связаны с появле-
нием несортированного мусора от офисных 
и бытовых помещений, обтирочного ма-
териала, механического осадка от очистки 
сточных вод, образующихся от мойки тех-
ники, шлама от очистки канализационных 
колодцев, а также остатков стальных сва-
рочных электродов.

Характеристика отходов производства и  
потребления на период строительства пред-
ставлена в табл. 8.

В результате проделанной работы выяс-
нилось, что в период строительства жило-
го дома образуется 5 видов отходов общим 
объемом 519,4 т/г: 3 класса опасности  – 
31,6 т/г; 4 класса опасности  – 487,8 т/г; 
5 класса опасности – 0,02 т/г [11]. 

Основные источники образования от-
ходов в период эксплуатации жилого 
дома будут обусловлены регулярно про-
водимой уборкой придомовой территории 
и хозяйственно-бытовой деятельностью 
проживающих. 

Таблица 8
Отходы, образующиеся в период выполнения основных видов СМР

№ Наименование Масса, т/г Движение
1 Мусор от офисных и бытовых помещений организаций 

несортированный (исключая крупногабаритный) 8,8 Захоронение  
на полигоне

2 Обтирочный материал, загрязненный нефтепродуктами 
(содержание менее 15 %) 1,8 Захоронение  

на полигоне
3 Осадок механической очистки нефтесодержащих сточных 

вод, содержащий нефтепродукты в количестве 15 % и более 31,6 Захоронение  
на полигоне

4 Отходы (шлам) от очистки канализационных колодцев 477,4 Захоронение  
на полигоне

5 Остатки стальных сварочных электродов 0,02 Захоронение  
на полигоне

Итого: 519,4

Таблица 9
Отходы, образующиеся в период проведения строительных работ

№ Наименование Масса, т/г Движение

1 Отходы из квартир несортированные  
(исключая крупногабаритные) 118,3 Захоронение  

на полигоне

2 Мусор от бытовых помещений несортированный 
(исключая крупногабаритный) 0,9 Захоронение  

на полигоне

3 Отходы из квартир (крупногабаритные) 39,3 Захоронение  
на полигоне

4 Смет уличный 14,2 Захоронение  
на полигоне

Итого: 172,7
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В период эксплуатации жилого дома 
будут образовываться мелкогабаритные и  
крупногабаритные отходы от квартир, мел-
когабаритный мусор от бытовых помеще-
ний и уличный смет [10]. Характеристика 
отходов в период эксплуатации жилого дома 
представлена в табл. 9.

В результате проделанной работы выяс-
нилось, что в период эксплуатации жилого 
дома образуется 4 наименования отходов 
общим объемом 172,7 т/г, включая отходы 
4 класса опасности в количестве 133,4 т/г 
и 5 класса – 39,3 т/г [11].

Расчет платы за загрязнение окружаю-
щей среды для периода строительства жи-
лого дома составляет 27698,95 руб. и выпол-
нен с учетом рекомендаций [12]. В период 
эксплуатации жилого дома плата за загряз-
нение окружающей среды определяется ре-
гулярными отчислениями за передачу обра-
зующихся отходов организации, имеющей 
соответствующую лицензию на обращение 
с ними, которая составит 445734,68 руб./г.

Выводы
1. Сравнительный анализ результатов 

расчета, выполненных с применением сер-
тифицированного программного обеспече-
ния, и натурных измерений определил, что 
сверхнормативное загрязнение воздушной 
среды будет наблюдаться во время проведе-
ния земляных работ, выполняемых в основ-
ной период строительства жилого здания.

2. Выполнение предложенных меропри-
ятий по предварительной обработке пыля-
щих поверхностей специальными составами 
во время проведения основного объема зем-
ляных работ позволило снизить средний уро-
вень загрязнения воздушной среды на 31,2 %, 
доведя его нормативных показателей.

3. Принятый характер водопользования 
и землепользования обусловил то, что сверх-
нормативное загрязнение водной и земель-
ной среды в период строительства и эксплуа-
тации жилого дома наблюдаться не будет.

4. Предлагаемый порядок управления 
всеми видами отходов, образующимися 
в период строительства и эксплуатации 
жилого дома, предполагающий их переда-
чу специализированной организации для 
дальнейшего обращения, позволит исклю-
чить загрязнение ими окружающей среды 
в пределах выделенного земельного отвода.

Практическое значение выполненных 
исследований заключается в разработке 
предложений по снижению загрязнения 
воздушной среды при проведении земляных 
работ, включающих в себя планирование 

территории будущей застройки и обустрой-
ство котлована, символизирующее начало 
нулевого цикла СМР при строительстве 
многоэтажного жилого дома. Результаты 
выполненной работы могут быть внедрены 
организациями-застройщиками, стремя-
щимися сократить выплаты за загрязнение 
окружающей среды, производимые в на-
чальный период строительства.
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