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Проведенный автором анализ свидетельствует о положительной динамике в развитии туристско-рекре-
ационного комплекса в Республике Абхазия. Становится актуальным вопрос применения научного подхода 
к исследованию проблемы разработки механизма создания атласа географического положения рекреаци-
онных зон в регионах Республики Абхазия, необходимость расширения исследований по актуальным во-
просам, связанным с эффективным использованием различных типов природной среды, выявлению опти-
мальных и критических норм рекреантов для посещения тех или иных туристско-рекреационных объектов. 
Данное исследование посвящено проблеме построения картографического отображения территорий рекре-
ационных ресурсов Республики Абхазия, на основе построения логистической цепи решения проблемы, 
заключающейся в комплексном подходе к разработке полного цикличного механизма взаимодействия струк-
тур и ведомств в области стратегического рекреационно-хозяйственного планирования. Автор акцентирует 
свое внимание на целесообразности законодательного закрепления границ природных территориальных 
рекреационных комплексов. В целях прогнозирования и решения социально-экономических проблем госу-
дарства и ее регионов автором разработан пошаговый алгоритм учета ресурсных возможностей в развитии 
рекреационных территорий. В качестве практического материала автором использованы методы полевых 
исследований, по итогам которого дано наглядное представление в виде географических карт, картосхем, 
атласов, получивших широкое применение в рекреационно-хозяйственной деятельности страны, что под-
тверждает рекреационную значимость Черноморского Приморья Республики Абхазия.
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The analysis carried out by the author testifies to the positive dynamics in the development of the tourist and 
recreational complex of the Republic of Abkhazia. The question of applying a scientific approach to the study of 
the problem of developing a mechanism for creating an atlas of the geographical location of recreational zones in 
the regions of the Republic of Abkhazia, the need to expand research on topical issues related to the effective use of 
various types of natural environment, identifying optimal and critical standards of recreation for visiting certain tourist 
and recreational sites becomes relevant. This study is devoted to the problem of building a cartographic display of 
the territories of recreational resources of the Republic of Abkhazia, based on the construction of a logistics chain for 
solving the problem, which consists in an integrated approach to the development of a complete cyclical mechanism of 
interaction between structures and departments in the field of strategic recreational and economic planning. The author 
focuses on the expediency of legislative consolidation of the boundaries of natural territorial recreational complexes. 
In order to predict and solve the socio-economic problems of the state and its regions, the author has developed a step-
by-step algorithm for taking into account resource opportunities in the development of recreational areas. As a practical 
material, the author used the methods of field research, the results of which gave a visual representation in the form 
of geographical maps, map charts, atlases, which are widely used in the recreational and economic activities of the 
country, which confirms the recreational significance of the Black Sea Primorye of the Republic of Abkhazia.
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Научное исследование построено на из-
учении проблем по моделированию карт-
атласов географического рекреационного 
ресурса, так как назревшие вопросы по раз-
витию Республики Абхазия все больше ка-
сается территориального учета не только 
в зонах месторасположения, но и оценки 
границ таких площадей. Особое внимание 
уделено вопросам актуализации данной 
проблемы, условиям размещения хозяй-

ствующих субъектов с привязкой их к тер-
риториальному делению административ-
ных территорий в Республике Абхазия. 

В научной литературе сформирован 
определенный объем знаний, отражающий 
уровень разработки различных аспектов 
рассматриваемой проблемы. В последние 
годы автор провел научное исследование 
географического положения рекреацион-
ных зон Республики Абхазия, из которого 
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следует, что значительные преобразования 
испытывают не только ландшафтные усло-
вия, но и растительность и животный мир 
[1]. Дело в том, что Республика Абхазия 
во все времена привлекала своими рекре-
ационными ресурсами рекреантов, а в на-
стоящее время тем более наблюдается их 
рост. В связи с этим интерес в исследовании 
рекреационного ресурса территории Респу-
блики Абхазия растет. 

Целью данного исследования является 
построение механизма комплексного подхо-
да в разработке атласного отображения раз-
мещения рекреационных ресурсов, на осно-
вании алгоритмического подхода с учетом 
картографического метода изучения в оце-
ночной структуре ресурсных возможностей.

Материалы и методы исследования
В научной статье использованы наи-

более известные в науке способы анализа 
и сравнения рекреационных зон и их роли 
в экономической деятельности, которые 
свидетельствуют о том, что земли рекреа-
ционного назначения нужно рассматривать 
в качестве важнейшего фактора хозяйство-
вания, наряду с землями, используемы-
ми в сельскохозяйственном производстве, 
в лесном хозяйстве, а также землями при-
родоохранного назначения.

Результаты исследования  
и их обсуждение

Анализ и оценка географического поло-
жения рекреационных зон Республики Аб-
хазия проводились автором в определенной 
логической последовательности. 

Первоначально был осуществлен ана-
лиз потенциальных рекреационных воз-
можностей географического рекреационно-
го ресурса, имеющегося в различных регио-
нах страны. При этом проведенная автором 
работа охватывала не только выявление 
рекреационного потенциала Республики 
Абхазия, но определение экономической 
эффективности рекреационных ресурсов 
при их использовании для экономических 
нужд. Для этого необходимо было опреде-
лить экономические издержки рекреацион-
ных ресурсов в различных регионах респу-
блики для их включения в стоимость этих 
ресурсов. 

В процессе исследования особое внима-
ние автором уделялось факторам, загрязня-
ющим природную среду, в том числе от не-
гативного воздействия человека.

Автором выявлено, что развитие рекре-
ации в горной Абхазии сдерживается мало-

численностью рекреационных учреждений, 
благоустроенных гостиниц и соответствую-
щей инфраструктуры [2].

На следующем этапе автором определены: 
−  роль территориальной организации 

в использовании природных ресурсов;
−  экономические условия, обеспечива-

ющие хозяйственную эффективность бла-
годаря правильному подбору и сочетанию 
производств. 

В целях разработки атласа географиче-
ского положения рекреационных зон автор 
предлагает распределить природные участ-
ки Республики Абхазия на пять зон.

К первой зоне отнесены территории 
с благоприятными природно-климатически-
ми условиями для круглогодичного отдыха, 
в которых сохранены естественные природ-
ные условия, разнообразные по породному 
составу лесов и березовых насаждений.

Ко второй зоне отнесены природные 
участки, также благоприятные для кру-
глогодичного отдыха, природные ресурсы 
по объему и цветовой гамме уступают пер-
вой зоне.

Третья зона включает природные участ-
ки, разделенные водными пространствами, 
покрытые отдельными видами лесов и при-
годные для отдельных видов отдыха.

Четвертая зона охватывает природные 
участки с менее благоприятными условия-
ми для отдельных видов отдыха.

Пятая зона включает холмистые труд-
нодоступные территории, которые по при-
родным условиям благоприятны только для 
экстремальных видов отдыха. 

Атлас географического положения рекре-
ационных зон должен содержать информа-
цию о приближенно допустимых рекреаци-
онных нагрузках на природные комплексы. 

В целях определения рекреационной 
емкости природных зон автором в результа-
те многолетнего наблюдения установлены 
нагрузочные нормы поправок, связанные 
со спецификой территории для использова-
ния в рекреационных целях. Причем нагру-
зочные нормы поправок установлены путем 
сравнительного анализа возможностей ис-
пользования территории, с учетом природ-
ных и архитектурно-технических факторов. 

Максимально допустимая емкость при-
родных зон автором определена как умно-
жение различных значений оптимальных 
нагрузок на площадь туристского объекта.

Оптимальное значение нагрузок при-
родно-рекреационных комплексов  – это 
та нагрузка, при которой природные терри-
ториальные комплексы находятся в устой-
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чивом состоянии при наличии возможности 
их естественного развития.

При оценке границ природных терри-
ториальных рекреационных комплексов 
особое значение автор придает их утверж-
дению и закреплению в законодательных 
и нормативных актах государства, без чего 
невозможно осуществлять рациональное 
географическое размещение и развитие 
рекреационных ресурсов. Учет ресурсных 
возможностей в развитии рекреационных 
территорий является научным обосновани-
ем для прогнозирования и решения соци-
ально-экономических проблем государства 
и регионов. 

В свете вышеизложенного разработан-
ный алгоритм в авторском представлении 
может быть построен в пошаговом режиме 
следующим образом:

Первый шаг  – географическое опреде-
ление границ территорий административ-
ного деления Республики Абхазия.

Второй шаг  – определение потенциала 
рекреационных ресурсов территорий, вы-
яснения возможностей организации рекре-
ации для всех рекреантов (включая местное 
население). 

Третий шаг – определение степени воз-
действия рекреационных ресурсов на чело-
веческий организм. 

Исследования автора, проведенные 
в различных регионах Абхазии в целях 
определения географических и экономиче-
ских условий, связанных с наличием при-
родно-климатической комфортности, сви-
детельствуют о том, что при выборе мест 
отдыха рекреантам следует учитывать сле-
дующие факторы: 

− соблюдение правил экологической без-
опасности использования рекреационных 
ресурсов;  

−  наличие транспортной или пешеход-
ной доступности; 

−  удаленность от центра региона про-
хождения туристского маршрута; 

− наличие условий, обеспечивающих их 
безопасное путешествие по неосвоенным 
территориям. 

При экономической оценке природно-
рекреационных комплексов автор предла-
гает использовать во взаимосвязи атрибу-
тивные параметры, дающие описательное 
представление об инженерных сооружени-
ях страны, памятниках архитектуры, отра-
жающих этнокультуру народа, проживаю-
щего в данном регионе, с количественным 
показателями. Важным при этом остается 
соблюдение этно-архитектурных норм, 

закрепленных в государственных право-
вых документах.

В горных территориях Республики Абха-
зия при строительстве рекреационных ком-
плексов автор предлагает учитывать релье-
фообразующие факторы, такие как, напри-
мер, высокий уровень сейсмичности. При 
этом строительство подобных комплексов 
в горных районах целесообразно при нали-
чии возможностей высокого уровня прогно-
зирования погодно-климатических условий 
Абхазии. Только в этом случае возможно 
безопасное функционирование туристских 
комплексов, которые можно использовать 
как для длительного стационарного лече-
ния отдыхающих в курортных объектах, так 
и для туристских целей.

В Республике Абхазия можно осущест-
влять различные виды рекреационной дея-
тельности. Так, в предгорных районах с ме-
нее благоприятными климатическими усло-
виями можно заниматься лыжным спортом, 
рыболовством, спелеологией. 

 Для организации кратковременного от-
дыха в Абхазии необходимо выбирать тер-
ритории не только с наиболее пригодными 
природными социально-экономическими 
факторами, но и безопасные для рекреан-
тов, а также с благоприятными лечебно-те-
рапевтическими условиями. 

Комплексная оценка природно-ресурс-
ного и рекреационного потенциала Респу-
блики Абхазия автором осуществлена с уче-
том следующих факторов: 

− выявления природных характеристик 
регионов; 

−  соблюдения норм и правил охраны 
окружающей среды; 

− наличия возможностей благоприятно-
го воздействия на природную среду;

− проведения анализа эффективного вза-
имодействия природно-туристических ком-
плексов и этнокультурных ценностей; 

−  сравнения функционирующих и про-
ектируемых природных территорий для хо-
зяйственного использования в рекреацион-
ных целях. 

Автор поддерживает точку зрения рос-
сийского ученого Н.Н. Гировка, по мнению 
которого в целях определения туристско-ре-
креационного потенциала территории можно 
использовать различные методы. При этом 
предпочтение отдается методике балльных 
оценок, наиболее приемлемой для практи-
ческого применения. Содержание методики 
Н.Н. Гировка, состоящей из пяти оценочных 
категорий природных участков, подробно 
изложено в монографии автора [3]. 



46

 ADVANCES IN CURRENT NATURAL SCIENCES    № 11, 2023 

 GEOGRAPHICAL SCIENCES 

Автор также согласен с мнениями уче-
ных В.С. Боголюбова и Е.А. Джанджугазова, 
которые рассматривают проблему туристско-
рекреационного проектирования как необ-
ходимой предпосылки для осуществления 
инвестиционной деятельности в туристско-
рекреационной сфере и достижения эконо-
мической эффективности функционирова-
ния туристских объектов [4, 5]. 

Важнейшей проблемой функционирова-
ния природно-рекреационных комплексов 
в условиях Республики Абхазия в совре-
менных условиях становится организация 
эффективной индустрии туризма с учетом 
необходимых издержек туристской деятель-
ности хозяйствующих субъектов. В этом 
процессе на первый план выдвигается про-
блема охраны окружающей среды и мини-
мизация негативного воздействия человека 
на природу, так как загрязнение природной 
среды приводит к потере уникальных ка-
честв природных ресурсов.

Оценке экономических возможностей 
региона в территориальной структуре субъ-
ектов Российской Федерации посвящена 
статья российских ученых [6].

Автор еще раз подтверждает в своем 
исследовании необходимость в комплекс-
ном, подходе к выявлению и анализу роли 
конкретных регионов Республики Абхазия 
в ходе становления и развития природных 
туристско-рекреационных комплексов, ра-
нее упомянутых в своих трудах [2].

Необходимость создания научно-теоре-
тической основы национальной рекреаци-
онной географии Абхазии назрела уже дав-
но, тем более сегодня рекреация относится 
к самым высокодоходным отраслям отече-
ственной экономики Республики Абхазии.

Однако при этом в Абхазии еще недо-
статочно исследований в этом направле-
нии, отсутствуют научные труды, дающие 
целостное представление о рекреационной 
географии Абхазии, а изданные учебные 
пособия для студентов и специалистов 
лишь частично затрагивают вопросы в об-
ласти рекреации. 

Республика Абхазия и ее регионы облада-
ют огромным туристско-рекреационным по-
тенциалом, с ярко выраженными ландшафт-
ными территориальными зонами, от примор-
ских, влажно-субтропических до нивальных 
альпийских лугов. Однако до сих пор не раз-
работана методика количественного учета 
особенностей природных ландшафтов, что 
негативно сказывается на эффективности их 
использования в туристско-рекреационной 
деятельности страны. 

Значительный рост количества рекреан-
тов в перспективе окажет мультипликатив-
ный эффект на развитие других секторов на-
циональной экономики Абхазии, таких как 
торговля, сельское хозяйство, транспорт, 
сфера услуг и др. Значительная часть тер-
ритории горной Абхазии покрыта лесами, 
которые находятся в эксплуатации как го-
сударственных, так и коммерческих струк-
тур. Часть этих территории используется 
как пастбища, а другая  – как заповедные 
территории. 

Заключение
В результате проведенных автором по-

левых исследований по проблемам рекре-
ации автором составлены и изданы гео-
графические карты, картосхемы, атласы, 
получившие практическое использование 
в рекреационной деятельности в Абхазии.

Автор хотел бы добавить к пониманию 
системы территориального рекреационного 
построения географии, состоящей из взаи-
мосвязанных элементов: группы отдыхаю-
щих, природных и историко-культурных ком-
плексов, инженерных сооружений, обслужи-
вающего персонала и органа управления, еще 
и элементы коммуникационной системы.

Весь комплекс рекреационных и обслу-
живающих предприятий формирует рекре-
ационную инфраструктуру, а их географи-
ческое местоположение играет ключевую 
роль, и прежде всего в целях доступности 
таких территорий для рекреантов.

Под доступностью автор понимает 
не только территориальное расположение, 
но и ценовой параметр, так как особая роль 
отводится финансовым вопросам рекреан-
тов, их доходность и располагаемый денеж-
ный ресурс, выделенный для отдыха, стано-
вится ключевым в исследовании рекреаци-
онных потоков. 

Проведенные полевые исследования 
доказали необходимость разработки круп-
номасштабных карт, учитывающих природ-
но-рекреационные условия деятельности 
регионов и необходимые для выделения пер-
спективных рекреационных территорий, ос-
нованных на ландшафтном анализе.

Рекреационная направленность Черно-
морского Приморья Республики Абхазия с ее 
мультипликативным эффектом в перспекти-
ве может представить особый экономиче-
ский интерес в целом для всей России. При 
этом в перспективе следует учесть значи-
тельную перегруженность западных регио-
нов Абхазии рекреантами и неосвоенный ре-
креационный потенциал восточной ее части. 
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Таким образом, автор приходит к выво-
ду, что рекреационная география исследует 
территориальную систему, рассматривает 
ее как целостный механизм, при этом вы-
являет закономерности формирования, 
развития и размещения хозяйствующих 
субъектов, прогнозирует их изменения, раз-
рабатывает предложения по их рациональ-
ному функционированию.
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