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В статье проанализированы социально-экологические проблемы общественной территории «Сквер 
Интернационалистов» в г. Нижнем Новгороде, являющейся культурно-историческим и рекреационным объек-
том. Установлено, что в комплекс мероприятий по благоустройству общественных территорий входят работы, 
связанные с оздоровлением окружающей среды, обеспечивающие социально-экологическое благоустройство 
территории. В рамках проведения социальной оценки территории сквера Интернационалистов были проана-
лизированы результаты исследования, проведенного по заказу АНО «Институт урбанистики» г. Нижнего Нов-
города в 2020–2021 гг. Исходя из полученных данных, были выявлены достоинства и недостатки обществен-
ного пространства, а также сформулированы предложения по благоустройству сквера, которые были учтены 
при формировании социального технического задания на благоустройство территории сквера. Экологическая 
оценка сквера Интернационалистов позволила установить, что данная территория является «зеленым кори-
дором» и формирует экологический каркас города. На территории сквера сложилась в целом благоприятная 
экологическая ситуация. Социально-экологическая оценка сквера показала необходимость проведения благо-
устройства на данной территории с условием максимального сохранения существующих зеленых насаждений. 
Установлено, что в основу концепции благоустройства положена идея создания общедоступного многофунк-
ционального рекреационного пространства общегородского значения для лиц всех возрастов. Проектом пред-
усмотрено рациональное зонирование территории сквера Интернационалистов и насыщение ее социально 
значимыми объектами, которые будут являться досуговыми «центрами притяжения» для местного населения 
и гостей города. Одним из приоритетных направлений проекта является максимальное сохранение существу-
ющего озеленения. Рекомендация по оптимизации проекта благоустройства в виде спортивной площадки для 
занятий на тренажерах позволит наиболее рационально использовать имеющиеся возможности для развития 
сквера Интернационалистов и повышения комфортности жизнедеятельности населения. 
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The article analyzes the socio-ecological problems of the public territory of the square of Internationalists in 
the city of Nizhny Novgorod, which is a cultural, historical and recreational object. It has been established that the 
set of measures for the improvement of public territories includes works related to the improvement of the environ-
ment, ensuring the socio-ecological improvement of the territory. As part of the social assessment of the territory of 
the Internationalists Square, the results of a study commissioned by the ANO “Institute of Urban Studies” in Nizhny 
Novgorod in 2020–2021 were analyzed. Based on the data obtained, the advantages and disadvantages of the public 
space were identified, and proposals for the improvement of the square were formulated, which were taken into 
account when forming the social technical assignment for the improvement of the territory of the square. The envi-
ronmental assessment of the Internationalist Square made it possible to establish that this area is a “green corridor” 
and forms the ecological frame of the city. On the territory of the park, in general, a favorable ecological situation 
has developed. The socio-ecological assessment of the territory of the square showed the need for improvement in 
this area with the conditions for maximum preservation of the existing ones. It has been established that the concept 
of improvement is based on the idea of creating a public multifunctional recreational space of citywide significance 
for people of all ages. The project provides for the rational zoning of the territory of the Internationalist Square and 
its saturation with socially significant objects, which will be all-season leisure “centers of attraction” for the local 
population and guests of the city. One of the priority directions of the project is the maximum preservation of the 
existing landscaping. The recommendation to optimize the improvement project in the form of a sports ground for 
training on simulators will make it possible to most rationally use the available opportunities for the development of 
the Internationalists’ Square and improve the comfort of the population’s life.
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С ростом процесса урбанизации все 
более острой становится проблема благо-
устройства городских территорий и созда-
ния благоприятной среды, обеспечивающей 

комфортные условия для жизнедеятельности 
населения. Для решения данной проблемы 
в Нижегородской области с 2019 г. реализует-
ся муниципальная программа «Формирова-
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ние комфортной городской среды», направ-
ленная на создание условий для системного 
повышения качества и комфорта городской 
среды на основе проведения комплексного 
благоустройства территорий в границах му-
ниципального образования [1]. 

Деятельность по благоустройству город-
ской среды целесообразно рассматривать 
комплексно [2]. Основными задачами бла-
гоустройства территорий являются сохра-
нение и воспроизводство зеленых насажде-
ний, улучшение экологической обстановки, 
соблюдение принципов рекреационного 
и природоохранного использования земель-
ных участков [3]. 

Скверы являются наиболее распростра-
ненной частью природного комплекса го-
рода и придомовых территорий. Они пред-
ставляют собой небольшие зеленые зоны 
(как правило, размером 0,5–2,0 га), располо-
женные в городской черте и предназначен-
ные для краткосрочного отдыха, прогулок, 
пешеходного движения, художественного 
и декоративного оформления площадей 
и улиц. Планировочное решение сквера за-
висит от архитектурно-градостроительных, 
природно-климатических, ландшафтных, 
национально-бытовых и других местных 
особенностей территории [4].

На основании социологических иссле-
дований в процессе рейтингового голосо-
вания сквер Интернационалистов в Ниж-
нем Новгороде вошёл в перечень объектов 
общественного пространства, которые под-
лежат благоустройству в рамках програм-
мы «Формирование комфортной городской 
среды». Решение проблем благоустройства 
городских скверов является важным на-
правлением для создания здоровых, целесо-
образных и благоприятных условий жизни 
городского населения [5].

Целью исследования явилась оценка 
состояния сквера Интернационалистов в г. 
Нижнем Новгороде как культурно-истори-
ческого объекта вследствие реализации 
проекта по его благоустройству, а также 
разработка предложений по оптимизации 
благоустройства данной территории. 

Материалы и методы исследования
Сквер Интернационалистов находится 

в Нижегородском районе г. Нижнего Нов-
города на пересечении улицы Малой По-
кровской и улицы Обозная (рис. 1). Пло-
щадь сквера составляет 4206 м2. Сквер 
относится к категории скверов закрыто-
го типа с высоким содержанием зелёных 
насаждений. 

 

Рис. 1. Расположение сквера Интернационалистов в г. Нижнем Новгороде  
(Яндекс. Карты, 2022)
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История создания сквера начинается 
с XVI в., когда для защиты посадов от хан-
ских набегов срубили третью линию укре-
плений – большой острог. Вал и ров боль-
шого острога проходили по современной 
Малой Покровской улице. Сегодня дома 
вблизи сквера имеют признаки, относящие 
их к объектам культурного наследия. На-
звание сквера отсылает нас к мемориальной 
функции этого места. В настоящее время 
сквер Интернационалистов является исто-
рико-культурным и рекреационным объек-
том. В сквере расположены три памятника: 
большой поклонный крест, символизирую-
щий спасение России и покаяние за убий-
ство Николая II и его семьи; крест «Красный 
террор», располагающийся в Жандармском 
овраге, на месте, где были расстреляны и за-
хоронены жертвы Красного террора; памят-
ник воинам-интернационалистам, постав-
ленный в 1990-е гг. Пользователями сквера 
Интернационалистов являются: жители 
близлежащих территорий, в основном вла-
дельцы собак; скорбящие около памятника 
воинам-интернационалистам; православ-
ные верующие, приходящие к поклонному 
кресту; последователи движения «Герои 
будущего»; работники ближайших офисов.

До реализации проекта благоустройства 
по программе «Формирование комфортной 
городской среды» сквер Интернационали-
стов находился в упадке. Попытки благо-
устройства территории сквера были пред-
приняты представителями религиозных 
конфессий и национально-культурных ав-
тономий в 2014 г. 

Предпроектный анализ территории 
сквера Интернационалистов включал в себя 
сбор информации по экологическим кар-
там, показывающим загрязнение атмос-
ферного воздуха, почвенного покрова, шу-
мовое воздействие, экологический каркас 
территории, а также использование серви-
сов: 2GIS, Яндекс.Карты, Alltrails, Strava, 
Sightmap, Galton, баз объектов недвижи-
мости г. Нижнего Новгорода «Гипер НН» 
и консалтинговой компании «КБ Стрелка». 
Дополнительно к анализу строилась схема 
инфраструктуры рассматриваемой терри-
тории, отражающая все имеющиеся жилые 
и общественные пространства. В работе 
использованы материалы аналитической, 
отчётной и статистической информации 
Администрации Нижнего Новгорода, а так-
же материалы (в том числе картографиче-
ские), полученные в рамках сотрудничества 
с АНО «Институт урбанистики» г. Нижнего 
Новгорода. 

Результаты исследования  
и их обсуждение

Результаты натурного обследования, 
а также эколого-аналитического исследо-
вания показали, что озеленённая террито-
рия сквера имеет допустимый уровень за-
грязнения воздушного бассейна, умеренно 
опасную степень загрязнения тяжёлыми 
металлами и умеренный уровень шумового 
воздействия от автотранспорта, что гово-
рит о благоприятной экологической ситу-
ации на территории сквера. Сквер Интер-
националистов относится к территориям, 
образующим экологический каркас 3-го 
порядка, т.е. является «зелёным коридо-
ром». Данные являются важным фактором 
отнесения сквера к озеленённым террито-
риям общего пользования в пределах го-
родской застройки. Данные сервиса Strava 
отражают низкую интенсивность исполь-
зования территории сквера для беговых 
и велосипедных тренировок. Пешеходные 
и велосипедные маршруты на территории 
общественного пространства пролегают 
на спроектированных дорожках, следо-
вательно, изначально обустроенные пути 
актуальны на данный момент и нуждаются 
только в улучшении их состояния, без вве-
дения новых маршрутов.

Территория имеет невысокую интенсив-
ность использования, так как вблизи сквера 
располагаются популярные озелененные 
территории: парки Нижегородского райо-
на (Парк культуры и отдыха им. Кулибина, 
парк им. Пушкина), Кремль, Набережная 
Федоровского, Нижне-Волжская и Верхне-
Волжская набережные. При выборе мета 
отдыха жители отдают предпочтение более 
благоустроенным общественным простран-
ствам, находящимся в шаговой доступно-
сти, тогда как на территории сквера Интер-
националистов отсутствуют элементы для 
комфортного времяпрепровождения. 

Данные конструкторского бюро «Стрел-
ка» подтверждают, что в радиусе около 
одного километра от территории сквера 
происходит строительство жилых домов. 
Исходя из этого, данная территория в буду-
щем может быть актуальной для посещения 
местными жителями.

При анализе прилегающего жилищно-
го фонда было выявлено нахождение в не-
посредственной близости от сквера домов 
постройки начала XX в., что придаёт боль-
шую историко-культурную значимость 
территории. 

Для проведения социально-экологиче-
ской оценки сквера Интернационалистов 
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и подготовки проекта благоустройства был 
проведен социологический опрос жителей 
г. Нижнего Новгорода методом анкетирова-
ния на сайте АНО «Институт урбанистики» 
в 2020–2021 гг. В опросе приняли участие 
146444 чел. Анкетирование позволило выя-
вить преимущества и проблемы изучаемой 
территории по заданным критериям. Сре-
ди достоинств сквера Интернационалистов 
местные жители назвали: удобное располо-
жение, наличие озелененной прогулочной 
зоны, расположение культурно-истори-
ческих памятников. В ходе исследования 
были выявлены проблемы благоустрой-
ства данной территории, которые в наи-
большей мере волнуют местных жителей: 
1) отсутствие лавочек; 2) плохое состояние 
ограждения на территории сквера; 3) от-
сутствие инфраструктуры для детского от-
дыха; 4) неудовлетворительное состояние 
растительного покрова (деревья находятся 
в угнетенном состоянии, неухоженный га-
зон, отсутствие клумб и цветников); 5) не-
достаточное освещение сквера; 6) отсут-
ствие информации о сквере на уличном 
стенде, ошибки в информации на памятни-
ке; 7) небезопасный подход к скверу в виде 
нерегулируемого пешеходного перехода; 
8) недостаточное количество урн; 9) высо-
кий уровень загрязнения территории, в том 
числе экскрементами собак и лошадей. Та-
ким образом, в настоящее время жители 
используют территорию сквера в основном 
для пеших прогулок, выгула собак, отдыха 
в обеденный перерыв. В будущем у жите-
лей есть запрос на использование террито-
рии сквера для занятия спортом, прогулок, 
в том числе с детьми. Жителями озвучены 
предложения по благоустройству террито-
рии сквера: максимально сохранить древес-
ную растительность, дополнив ее посадкой 
кустарников и цветников; предусмотреть 
спортивную площадку для занятия спор-
том на тренажерах; провести жесткое зо-
нирование территории, отделив мемори-
альную зону от зоны развлечений и спорта; 
предусмотреть антивандальные лавочки 
и урны; построить небольшой детский го-
родок; продумать освещение территории; 
выделить входную группу с названием 
сквера. Данные пожелания и предложе-
ния от жителей были учтены при форми-
ровании социального технического задания 
на благоустройство общественной террито-
рии «Сквер Интернационалистов».

В основу концепции благоустройства 
положена идея создания общедоступного 
многофункционального рекреационного 

пространства общегородского значения для 
лиц всех возрастов. Проектом предусмотре-
но рациональное зонирование территории 
и насыщение ее социально значимыми объ-
ектами [6].

Основой проектных решений, разрабо-
танных МБУ «Нижегородгражданпроект», 
является сохранение существующей струк-
туры сквера Интернационалистов: дорож-
но-тропиночной сети и функционального 
зонирования [6].

В соответствии с проведенной социаль-
но-экологической оценкой и техническим 
заданием на проектирование концепцией 
благоустройства, проектом предусмотрены 
следующие виды работ: 1) мероприятия 
по сохранению и приспособлению к со-
временному использованию объектов куль-
турного наследия; 2) уборка аварийных, 
сухостойных насаждений, определенных 
по результатам лесопатологического об-
следования и экспертной оценки состояния 
зеленых насаждений; 3) уборка террито-
рии от бытового и строительного мусора; 
4) демонтаж нефункциональных элементов 
благоустройства парка, старых покрытий 
и оснований, существующих сооружений, 
не требуемых к сохранению; 5) высадка де-
ревьев, кустарников; 6) устройство цветни-
ков из многолетних травянистых растений; 
7) реконструкция и восстановление газона 
и травяного покрова; 8) ремонт объектов, 
находящихся на территории: лестниц, под-
порных стенок, мемориалов; 9) установ-
ка паркового оборудования, включая ска-
мейки, урны; 10) устройство наружного 
освещения; 11) капитальный ремонт до-
рожно-тропиночной сети с выполнением 
мероприятий по обеспечению комфортных 
условий для жизнедеятельности маломо-
бильных групп населения.

Одно из приоритетных направлений 
проекта – максимальное сохранение су-
ществующего озеленения. Такой подход 
направлен на поддержание сложившегося 
ландшафта и его развитие [6]. 

При наблюдении за выполнением работ 
на территории сквера Интернационалистов 
было замечено несоблюдение требований 
природоохранного законодательства, в том 
числе: 1) снятый растительный грунт скла-
дировался открыто на травяном покрове, 
что не предохраняет его от загрязнения, 
размыва и выветривания; 2) стволы отдель-
но стоящих деревьев, попадающих в зону 
производства работ, не были ограждены 
и предохранялись только полипропилено-
выми мешками. 
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Рис. 2. Вариант организации спортивного комплекса в сквере Интернационалистов

Среди направлений по оптимизации 
проекта благоустройства сквера Интерна-
ционалистов предлагается предусмотреть 
спортивную площадку для занятия спортом 
на тренажерах, которая в настоящее время 
не заявлена в проекте. Рекомендуемая спор-
тивная зона представляет собой комплекс 
спортивно-технологического оборудова-
ния – антивандальных тренажеров на все 
группы мышц: разноуровневые турники, 
брусья, шведская стенка, тренажер «Ска-
мья для пресса», тренажер «Рукоход», тре-
нажер «Жим от плеч». В качестве покры-
тия площадки рекомендуется использовать 
резиновую прессованную крошку. Кроме 
того, предполагается установить информа-
ционный стенд для правильного использо-
вания оборудования. Создание и установка 
комплекса будет производиться из совре-
менных материалов, позволяющих исполь-
зовать спортивное оборудование круглый 
год. Размер спортивной площадки – 85 м2. 
Спортивная площадка будет находиться 
в свободном доступе для бесплатных посе-
щений. На рис. 2 представлен пример спор-
тивного комплекса.

Данные предложения позволят наибо-
лее рационально использовать имеющиеся 
возможности для развития сквера Интер-
националистов и повысить качество жиз-
ни жителей.

Заключение 
Проект благоустройства территории 

«Сквер Интернационалистов» разработан 

на основании проведенных предпроект-
ных исследований, в том числе в процессе 
экологической оценки проекта проведен 
анализ существующего состояния компо-
нентов окружающей среды в районах рас-
положения проектируемого объекта, вы-
полнена социально-экологическая оценка, 
создан перечень мероприятий по охране 
окружающей среды при благоустройстве. 
В основу концепции благоустройства скве-
ра Интернационалистов положена идея 
создания общедоступного многофункци-
онального рекреационного пространства 
общегородского значения. Сквер Интер-
националистов, расположенный в центре 
Нижнего Новгорода, является рекреацион-
ным и культурно-историческим объектом. 
Проектом предусмотрено рациональное 
зонирование территории и насыщение ее 
социально значимыми объектами, которые 
будут являться досуговыми центрами для 
местного населения. Кроме того, сквер яв-
ляется элементом экологического каркаса 
города. Одним из приоритетных направ-
лений проекта явилось максимальное со-
хранение существующего озеленения. По-
вышение уровня благоустройства сквера 
Интернационалистов стимулирует позитив-
ные тенденции в социально-экономическом 
развитии муниципального образования, как 
следствие, повышение качества жизни на-
селения г. Нижнего Новгорода.
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