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Многочисленные загрязнители визуальной среды города повышают риск развития у жителей депрессии 
и ряда психических заболеваний. Зеленые насаждения снижают визуальный дискомфорт. Поэтому степень 
озеленения и его состояние имеют большое значение для оптимизации городской среды. Актуальной на се-
годняшний день является организация комфортных мест отдыха в урбанизированной среде. Летний сад им. 
Горького (бывший Генеральский сад и дом) – единственная сохранившаяся дворянская усадьба в г. Ижевске. 
Он является самым благоустроенным местом отдыха в историческом центре города Ижевска. Проведено ис-
следование насаждений данного исторического объекта культуры и отдыха, в результате которого была дана 
характеристика 136 выявленным объектам цветочного оформления сада и оценены их качество и декоратив-
ность. Отмечен довольно широкий типовой состав цветников – 13 типов. В агроценозе цветочного оформ-
ления определено 96 видов растений 81 рода, принадлежащих 46 семействам. Было выявлено, что качество 
цветников Летнего сада соответствует 2,86 балла из 3 возможных, а декоративность – 3,07 балла по 4-балль-
ной шкале. Отмечено 7 видов травянистых декоративных растений, редко встречающихся в обследованных 
цветниках садов и парков Удмуртии. Объемную структуру Летнего сада создают древесно-кустарниковые 
растения, состоящие из 28 видов, 8 из которых являются высокодекоративными. В результате исследова-
ния выявлены факторы привлекательности озеленения парка Летний сад им. Горького – высокое качество 
и декоративность насаждений, широкое типовое разнообразие цветочных объектов, непрерывное цветение 
цветущих растений в течение вегетационного периода, широкий видовой состав цветочных культур, удачное 
расположение и выразительный рельеф местности.

Ключевые слова: насаждения садов и парков, комфортность мест отдыха, видовой состав, цветочное 
оформление, типовой состав, качество, декоративность
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Numerous pollutants in the city’s visual environment increase the risk of depression and a range of mental 
illnesses. Green spaces reduce visual discomfort. Therefore, the degree of greening and its condition is of great 
importance in optimizing the urban environment. The organization of comfortable recreation places in an urbanized 
environment is relevant today. Summer garden them. Gorky (former General’s Garden and House) is the only 
surviving Noble estate in Izhevsk. It is the most comfortable resting place in the historical center of the city of 
Izhevsk. A study of the plantings of this historical object of culture and recreation was carried out, as a result of 
which a characteristic was given to 136 identified objects of flower decoration of the garden and their quality and 
decorativeness were assessed. A fairly wide typical composition of flower beds is noted – 13 types. In the agrocenosis 
of flower decoration, 96 plant species of 81 genera belonging to 46 families have been identified. It was revealed 
that the quality of the flower beds in the Summer Garden is 2.86 points out of 3 possible, and decorativeness – 
3.07 points on a 4-point scale. 7 species of herbaceous ornamental plants, rarely found in the surveyed flower beds 
of gardens and parks of Udmurtia, were recorded. The volumetric structure of the Summer Garden is created by 
trees and shrubs, consisting of 28 species, 8 of which are highly decorative. As a result of the study, the factors of 
the attractiveness of landscaping in the Park Summer Garden named after V.I. Gorky – high quality and decorative 
plantings, a wide typical variety of flower objects, continuous flowering of flowering plants during the growing 
season, a wide species composition of flower crops, a good location and expressive terrain.

Keywords: plantings of gardens and parks, comfort of recreation areas, species composition, floral design, typical 
composition, quality, decorative effect

Организация комфортных мест отдыха 
в городской среде является одной из важ-
нейших составляющих для формирования 
городской среды. Многочисленные реклам-
ные щиты, антенны, нависающие провода 
и другие загрязнители визуальной среды, 
изобилие которых наблюдается в урбанизи-

рованной среде, повышают риск развития 
депрессии и ряда психических заболева-
ний [1]. С помощью озеленения в садово-
парковых ландшафтах можно создать мно-
гообразие цветовых оттенков, которых 
так не хватает в урбанизированной среде 
города. Деревья, кустарники, цветы благо-
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приятно воздействуют на человека [1]. Из-
любленным местом отдыха в г. Ижевске 
является Летний сад им. Горького, кото-
рый находится в центре города и относится 
к историческим объектам культуры. Летний 
сад им. Горького (бывший Генеральский 
сад и дом)  – единственная сохранившаяся 
дворянская усадьба в г. Ижевске. В опти-
мизации городской среды немаловажное 
значение для комфортного отдыха имеют 
насаждения садов и парков. 

Летний сад им. Горького (бывший Гене-
ральский сад) был построен на высоком бе-
регу Ижевского пруда по проекту архитекто-
ра Ивана Трофимовича Коковихина в 1857 г. 
и принадлежал управляющему Ижевского 
завода. Генеральский дом и сад были спроек-
тированы и построены по трехслойной архи-
тектурной модели мира снизу вверх — водо-
ем (Ижевский пруд), дом и сад. Небольшой 
огород примыкал к набережной и имел боль-
ше эстетическое значение, чем продоволь-
ственное. По предположению историка И.И. 
Кобзева, там произрастали кусты смороди-
ны, малины, крыжовника, классическая для 
дворянских имений душистая сирень, чере-
муха. Сад использовался как домашний сад 
для семьи начальника завода и как площад-
ка для проведения мероприятий с участием 
офицеров завода и местной интеллигенции. 
В 1917 г. дом лишился своего «генеральско-
го» звания, а сад стал общественным. В со-
ветское время в Летнем саду проводили по-
литические акции и выставки, устраивали 
народные гуляния, танцы, лотереи, по вече-
рам играл духовой оркестр. В Летнем саду 
31 мая 1928 г. в Летнем театре состоялась 
премьера пьесы М. Горького «На дне». Ра-
ботники парка послали телефонограмму са-
мому автору пьесы. В ответ Горький выслал 
ижевчанам в подарок свой литографический 
портрет. В 1936 г., после кончины велико-
го русского писателя, Летний сад и улицу, 
на которой он расположен, назвали в честь 
Максима Горького [2].

В настоящее время в Летнем саду рабо-
тают аттракционы, проводятся различные 
конкурсы, творческие фестивали. В быв-
шем генеральском доме расположен музей 
г. Ижевска. Сегодня это самый благоустро-
енный и самый посещаемый парк г. Ижев-
ска, находящийся в историческом центре 
города. На протяжении всего периода суще-
ствования в саду было много зелени и бога-
тое цветочное оформление. Цветы не только 
украшают сад, но и выполняют ряд других 
полезных функций. Цветочные культуры 
на Руси вводились в сады состоятельной 

части населения еще в XVII в. [3]. С тех пор 
цветочное оформление стало обязатель-
ным элементом ландшафтного садово-пар-
кого строительства. Цветники обозначают 
акценты и скрывают нежелательные сторо-
ны ландшафта. Правильное использование 
цветочных растений гармонизирует ланд-
шафты, что благотворно влияет на настро-
ение людей. 

Формирование гармоничной (прибли-
женной к природной) среды проживания 
человека является наиболее распространен-
ным средством оптимизации урбанизиро-
ванной среды [4].

Цель исследования: выявить факторы 
привлекательности и дать оценку качества 
и декоративности цветочного оформления.

Материалы и методы исследования
Исследование насаждений сада про-

водилось маршрутным методом [5]. Все 
объекты цветочного оформления были 
сфотографированы фотокамерой «Canon» 
и пронумерованы. В процессе обследова-
ния давалась краткая характеристика цвет-
никам и оценивались их качество и деко-
ративность. Для оценки декоративности 
цветников применялась разработанная ав-
торами статьи методика, основанная на уче-
те законов композиции [6-8]. При этом учи-
тывались: поверхность цветника, габитус 
и декоративность растений, наличие опада, 
засоренность; проводилась оценка эколо-
гического состояния зеленых насаждений 
общего пользования на основе 3-балльной 
методики [9]. Видовой состав древесных 
и декоративных травянистых растений, 
а также типовой состав цветочного оформ-
ления определялись по общепринятым 
методикам [10-12].

Впервые проведено исследование цве-
точного оформления Летнего сада им. Горь-
кого. Дана оценка качества и декоративно-
сти цветников исторического Летнего сада 
им. Горького г. Ижевска в сравнении с по-
добными объектами других городов Удмур-
тии (8). Выявлены редко встречающиеся 
декоративные травянистые растения. Опре-
делены положительные и отрицательные 
стороны цветочного оформления, которые 
позволяют провести эффективное плани-
рование формирования комфортной город-
ской среды на научной основе.

Результаты исследования  
и их обсуждение

При обследовании территории Летнего 
сада было выявлено 136 объектов цветоч-
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ного оформления, довольно широкого ти-
пового разнообразия (13 типов). Это самое 
широкое типовое разнообразие цветочных 
объектов в исследованных садах и пар-
ках городов Удмуртии. При обследовании 
цветочных объектов на территории Лет-
него сада им. Горького выявлено и опре-
делено 68 видов декоративных травяни-
стых растений.

Преимущество по видовому составу 
имеют многолетние культуры  – 55 видов. 
Однолетних культур  – 13 видов. Метал-
лические конструкции с вазонами P.x hy-
brida (Hook.) Vilm. эффектно украшают 
зеленые газоны сада. Вазоны с P.x hybrida 
украшают все аттракционы. В клумбах 
и рабатках преимущественно используют-
ся: Ageratum houstonianum Mill., Begonia 
semperflorens Link еt Otto., Tagetes patula L., 
Salvia splendens Sellow ex Schult., Cineraria 
maritima L. Клумба возле памятника Горь-
кому на главной аллее исполнена в уплот-
ненной ковровой посадке, что повышает ка-
чество и декоративность данного цветника.

Цветочное оформление в исторической 
части сада выполнено преимущественно 
в пейзажном стиле в виде миксбордеров, 
альпинария с ручьем. При анализе видового 
состава было выявлено 3 группы декоратив-
ных травянистых растений по периоду цве-
тения: раннецветущие (май – начало июня), 
летнецветущие (со второй декады июня, 
июль, август), позднецветущие (с начала 
третей декады августа до заморозков)  – 
и определена их доля в агроценозе. Ко вто-
рой группе относятся 69 % видов, невысок 
процент раннецветущих  – 18 % растений, 
которые так необходимы в нашем регионе 
после продолжительной зимы, поздноцве-
тущие виды составляют 13 %. В результате 
исследования было выявлено, что недоста-
ток поздноцветущих растений компенсиру-
ет яркая осенняя окраска листвы древесных 
растений. В цветочных композициях отме-
чено широкое использование почвопокров-
ных многолетних растений (22 %): Glecho-
ma hederacea L., Lysimachia nummularia L., 
Diánthus deltoídes  L., Geranium sanguine-
um  L., Ajuga reptans L., Convallaria maja-
lis L., Pulmonaria saccharata Mill., Euphor-
bia cyparissias L., Sedum spurium M. Bieb., 
Oxalis соrniculata L., Аegopodium podagrar-
ia L.«Variegata», Phlox subulata L. Данные 
почвопокровные культуры, плотно закрыва-
ющие почву в миксбордерах, представлены 
в различных цветовых тонах (в основном зе-
леных оттенков) и создают благоприятный 
фон для более эффективного восприятия 

цветочных культур. Аegopodium podagraria 
«Variegata» под кронами деревьев эффектно 
контрастирует с другими растениями. 

В групповые посадки высажены много-
летние культуры: Astilbe x arendsii, Paeonia 
hybrida Pall., Iris x hybrida hort, Convallaria 
majalis L. 

Наличие в композициях цветников деко-
ративно цветущих многолетников различ-
ных групп по периоду цветения дает воз-
можность создавать цветники по принципу 
непрерывного цветения с ранней весны 
и до поздней осени. Принцип непрерывно-
го цветения является важным для рекреаци-
онных объектов, так как цветущие растения 
благотворно влияют на эмоциональное со-
стояние людей. 

Однолетние культуры дополняют мик-
сбордеры с многолетними культурами 
и придают им яркий колорит в течение всего 
вегетационного сезона. В любой части сада 
радуют глаз яркие Petunia x hybrida в под-
весных вазонах. Благодаря многообразию 
видов и сортов однолетних культур цветоч-
ное оформление сада изменяется каждый 
год, а непрерывное цветение многолетних 
декоративных культур делает его динамич-
ным. В построении растительных компози-
ций используются законы гармонии: симме-
трия, контраст, нюанс, цветовая гармония, 
которые вызывают положительные эмоции 
у посетителей сада. Дизайнером цветочного 
оформления сада является Петрова Гульна-
ра Мигдатовна – начальник Отдела озелене-
ния и ландшафтного дизайна Летнего сада. 

Отмечено 7 видов травянистых деко-
ративных растений, редко встречающихся 
в обследованных цветниках садов и парков 
г. Ижевска: Astrantia major L., Glechoma 
hederacea L., Veronica spicata L., Geranium 
sanguineum L., Echinacea purpurea L., Cen-
taurea dealbata Willd., Polygonatum mul-
tiflorum (L.) All. (астранция белая, будра 
плющелистная, вероника колосовая ро-
зовая, герань кроваво-красная, эхинацея 
пурпурная, василек подбеленный, купена 
многоцветковая). 

При анализе цветочного оформления са-
дов и парков городов Удмуртии (Сарапула, 
Глазова, Воткинска) высокодекоративные 
цветники отмечены только в садах и пар-
ках г. Ижевска. В парке им. Кирова 23 % 
цветников и в Летнем саду им. Горького 
19 % цветников имели высокую оценку де-
коративности (4 балла). На втором месте – 
цветники садов и парков г. Глазова  – 48 % 
цветников имели среднюю декоративность 
(3 балла). На третьем месте по декоратив-
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ности – цветники садов и парков г. Сарапу-
ла – 30 % с оценкой 3 балла. Самая низкая 
оценка декоративности – у цветников садов 
и парков г. Воткинска: всего 9 % средней 
декоративности (3 балла), остальные ниже 
среднего. Более всего цветников с высо-
ким качеством отмечено в Летнем саду им. 
Горького г. Ижевска – 84 %.

Высокое качество цветников достига-
ется при правильном использовании при-
емов агротехники. Своевременные про-
полки, поливы, подкормки необходимыми 
удобрениями по сезону производятся озе-
ленителями сада под руководством началь-
ника Отдела озеленения и ландшафтного 
дизайна Г.М. Петровой. Работы проводят-
ся в утренние часы до прихода отдыхаю-
щих. Растения высаживаются с учетом ус-
ловий произрастания. Рассада однолетних 
культур предварительно выращивается 
в оранжереях и высаживается в цветники 
цветущей, взамен весенних культур (вио-
лы, тюльпанов).

По полученным данным оценки каче-
ства и декоративности цветочных объек-
тов в табл. 1 представлена средняя оценка 
качества и декоративности цветников Лет-
него сада им. Горького г. Ижевска в сравне-
нии с подобными объектами других горо-
дов Удмуртии.

Самая высокая средняя оценка качества 
(2,86 балла) и декоративности (3,07 бал-
ла) получена в Летнем саду им. Горько-
го г. Ижевска. Низкий коэффициент из-
менчивости говорит о том, что качество 

и декоративность цветников на территории 
Летнего сада им. Горького наиболее равно-
мерны по всей территории данного объек-
та в сравнении с другими исследованными 
объектами. 

Древесно-кустарниковая раститель-
ность наполняет сад объемом, создает тень 
для отдыха от летнего зноя. На территории 
сада произрастает 28 видов древесно-ку-
старниковых культур (табл. 2).

В аллейных посадках произрастают 
T. corbata и B. Pendula. Они являются ве-
дущими породами. Насаждения T. corbata 
в районе главной аллеи были высажены 
еще в Генеральском саду. Возраст некото-
рых особей  – более 100 лет. Сохранилась 
одна старовозрастная T. corbata, возраст 
которой более 200 лет. Сотрудники Музея 
Ижевска, находящегося в бывшем Гене-
ральском доме, подали заявку на внесение 
долгожительницы T. corbata в реестр старо-
возрастных деревьев России. Сотрудники 
Музея уже получили сертификат, удостове-
ряющий уникальность дерева [13]. Старые 
деревья создают атмосферу преемственно-
сти и историчности [14].

Основным древесным насаждениям 
сада более 60 лет. Q. robur произрастает 
в рядовой посадке вдоль ограды со стороны 
Ижевского пруда. Остальные породы пред-
ставлены единично или небольшими груп-
пами, высаженными на газонах. Экзотиче-
скими породами для Среднего Урала можно 
считать: Padus pensylvanica, Populus alba х 
Populus. bolleana и Pīcea pūngens.

Таблица 1
Средняя оценка качества и декоративности цветочного оформления  

в исследованных объектах культуры и отдыха городов Удмуртии.

Объекты исследования  
в городах Удмуртии

Xср. к V Xср. д V Всего объектов 
цветочного  

оформления, шт.
ЦПКиО им. Кирова, Ижевск 2,67 ± 0,05 17,63 ± 0,44 2,75 ± 0,09 31,26 ± 0,59 92
Летний сад им. Горького, 
Ижевск

2,86 ± 0,03 12,19 ± 0,36 3,07 ± 0,07 21,34 ± 0,46 136

Городской сад им. Горького, 
Глазов

2,31 ± 0,21 32,55 ± 1,65 2,08 ± 0,26 45,94 ± 1,96 13

Парковый комплекс «Россия»», 
Глазов

2,44 ± 0,11 29,48 ± 0,88 2,36 ± 0,11 29,96 ± 0,89 39

Городской сад им. Пушкина, 
Сарапул

2,30 ± 0,07 25,79 ± 0,60 2,37 ± 0,07 25,85 ± 0,60 73

Детский парк, Сарапул 2,15 ± 0,06 16,82 ± 0,66 2,08 ± 0,04 12,86 ± 0,57 40
Детский парк, Воткинск 1,64 ± 0,15 30,83 ± 1,76 1,73 ± 0,19 37,44 ± 1,93 11
Всего: 404

Xср. к – Средняя оценка качества цветочного оформления объектов исследования,
Xср. д – Средняя оценка декоративности цветочного оформления объектов исследования,
V – коэффициент изменчивости.
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Padus pensylvanica  – небольшое дерев-
це, родом из Северной Америки. Данная по-
рода имеет высокую декоративность. Вес-
ной декоративно цветет белыми мелкими 
цветами. Крона благодаря гибким ветвям 
и узким длинным листьям выглядит очень 
изящно. Осенняя окраска листьев и плодов 
отличается своей яркостью. В зимнее вре-
мя Padus pensylvanica привлекает внимание 
своей необычной блестящей корой вишне-
во-красного цвета. Цвет коры изменяется 
в зависимости от месторасположения.

Populus alba х Populus. Bolleana, или 
Свердловский пирамидальный серебри-
стый тополь селекции Н.А. Коновалова 
(1957) [15]. Данная порода имеет эффект-
ную узкопирамидальную форму кроны 
и очень декоративные серебристые листья.

Pīcea pūngens благодаря серебристо-
голубоватому цвету хвои является одним 
из самых красивых хвойных деревьев. Есте-
ственный ареал данного вида – запад Север-
ной Америки.

Кустарники являются важным компо-
зиционным элементом в садах и парках. 
На территории Летнего сада им. Горького 
используется 14 видов кустарниковой рас-
тительности. К красивоцветущим можно 
отнести: Syringa vulgaris, Syringa josikaea, 
Dasiphora fruticosa, Prunus tenella, Rosa 
hybrid tea. В живые изгороди высажены: 
Caragana arborescens, Spiraea media. Ку-
старники вносят в миксбордеры новые 
формы и фактуры. Высокие кустарники 
на заднем плане или в центре миксбордера 

(Syringa vulgaris, Syringa josikaea, Berberis 
vulgaris, Physocarpus opulifolius, Cornus 
alba) создают хороший фон для цветущих 
растений. Эффектно используется Parthe-
nocissus quinquefolia, создавая большие вер-
тикальные зеленые стены. Все древесно-
кустарниковые насаждения на территории 
Летнего сада находятся в хорошем состоя-
нии. Вовремя удаляются аварийные дере-
вья, производится уборка сухих сучьев.

Всего при обследовании территории 
Летнего сада им. Горького выявлено 
96 видов растений 81 рода, принадлежащих 
46 семействам. Ведущими семействами 
являются Asteraceae Bercht. & J. Presl. 
и Rosaceae Juss. К семейству Asterace-
ae принадлежат 15 видов травянистых 
растений. К семейству Rosaceae относятся 
9 видов древесных растений. По 4 вида 
принадлежит двум семействам: Campanula-
ceae Juss. и Lamiaceae Lindl. 

Высокое качество и декоративность 
насаждений повышают комфортность 
среды в Летнем саду им. Горького. Боль-
шое видовое и типовое разнообразие цве-
точного оформления делает сад еще бо-
лее привлекательным.

Заключение
В результате проведенных исследова-

ний территории Летнего сада им. Горького 
г. Ижевска было выявлено несколько фак-
торов привлекательности объекта: высокое 
качество и декоративность насаждений, 
широкое типовое разнообразие цветочных 

Таблица 2
Видовой состав древесно-кустарниковых растений, используемый  

в оформлении Летнего сада им. Горького в г. Ижевске

Видовой состав древесно-кустарниковой растительности
№ Деревья № Кустарники
1. Tilia corbata Mill. 15. Syringa vulgaris L.
2. Betula pendula Roth 16. Syringa josikaea J. Jacg ex Rchb.
3. Acer platanoídes L. 17. Symphoricarpos albus (L.) S.F. Blake
4. Quercus robur L. 18. Spiraea media Franz.
5. Úlmus laévis Pall. 19. Spiraea crenata L.
6. Fraxinus Americana L. 20. Spiraea japonica L, f.
7. Padus pensylvanica (L. fil.) Sokolov 21. Berberis vulgaris L.
8. Sorbus aucuparia L. 22. Physocarpus opulifolius (L.) Maxim.
9. Populus alba L. x Populus Bolleana Lauche 23. Dasiphora fruticosa (L.) O. Schwars
10. Populus balsamifera L. 24. Cornus alba (L.)
11. Pínus sylvéstris L. 25. Parthenocissus quinquefolia L. Planch.
12. Pīcea pūngens Engelm. 26. Prunus tenella Batsch
13. Picea abies (L.) Karst 27. Caragana arborescens Lam.
14. Juniperus communis L. 28. Rosa hybrid tea
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объектов, непрерывное цветение травяни-
стых растений в течение всего вегетаци-
онного периода, широкий видовой состав 
растительности (96 видов), нахождение объ-
екта в историческом центре города, спуск 
на благоустроенную набережную Ижевско-
го пруда. Одним из главнейших факторов 
является цветочное оформление террито-
рии. Определено, что цветочное оформле-
ние Летнего сада имело высокое качество – 
2,86 балла по 3-балльной шкале оценки, 
а декоративность составила 3,07 балла 
по 4-балльной шкале оценки. Низкий ко-
эффициент изменчивости (12,19 ± 0,36) го-
ворит о том, что качество и декоративность 
цветников на территории Летнего сада им. 
Горького наиболее равномерны по всей 
территории данного объекта. Следующим 
важным фактором привлекательности 
и создания эстетически полноценной среды 
для отдыха посетителей Летнего сада яв-
ляются древесно-кустарниковые растения, 
создающие объемную структуру сада, со-
стоящие из 28 видов, 8 из которых являются 
высокодекоративными. 
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