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 В этих условиях ведущим принципом об-

учения становится личностно-ориентированное 
обучение, так как обучаемые отличаются друг 
от друга в скорости усвоения нового учебного 
материала, в умении оценить собственные до-
стижения в своей познавательной деятельности. 

Пособие позволяет реализовывать концепции 
личностно-ориентированного и, одновременно, 
проблемного подхода в обучении.

Изучив материал предлагаемого пособия, 
можно достойно участвовать в научных симпо-
зиумах по соответствующим вопросам.

Экология и рациональное природопользование
ЭКОЛОГИЯ

(учебное пособие)
Куликова В.В.

Дальневосточный федеральный университет, 
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Вот экология – модное слово, 
Раньше природа не знала такого, 
Банки, бутылки в кусты не бросали, 
В реку отходы и нефть не сливали. 
Крысы и мыши теперь процветают, 
Ценные виды, увы, исчезают, 
Кто сигаретой себя отравляет, 
Кто-то наркотики употребляет. 
Новый Чернобыль нам Дума готовит, 
Если общественность не остановит! 
Те, кто на свалках сжигают отходы, 
Все отравляют, и воздух, и воду! 
Наша планета пока что жива, 
Но без защиты погибнет она! 
Если хотите, чтоб мир был зеленым, 
Не вырубайте березы и клены!

(Марк Львовский)

Экологическое сознание сейчас становит-
ся важнейшим личностным качеством, которое 
формируется на основе знаний и убеждений, 
проявляется в моральной ответственности за 
состояние окружающей среды. Изучение дис-
циплины должно способствовать повышению 
уровня экологической грамотности, развитию 
подлинного экологического мировоззрения.

Постановка проблемы. Цель экологиче-
ского образования является формирование 
у специалистов экологического мышления, по-
нимания причинно-следственных связей во вза-
имоотношении общества и природы; научить 
рассматривать любую деятельность человека 
с позиций включения хозяйства в биосферные 
циклы. Таким образом, целью лекций являет-
ся познание сложных взаимосвязей организма 
и среды обитания; изложение знаний для пони-
мания причинно-следственных связей во взаи-
моотношениях природы и человека; изучение 
звеньев системы «человек – среда обитания»; 
экологических механизмов адаптации к среде; 
формирование у студентов четкого понимания 
источников загрязнения, а также последствий 
загрязнения для организма и природы; форми-
рование навыков эколого-экономического, ло-
гического мышления и творческого применения 
полученных знаний в будущей деятельности.

После завершения курса студент должен 
иметь представление о структуре экосистем 
и биосферы, эволюции биосферы, взаимоотно-
шениях организма и среды, экологии и здоровья 
человека, о глобальных проблемах окружающей 

среды, об экологии как научной основе рацио-
нального природопользования и охрана живых 
организмов, основах экологического права.

Методический уровень изложения матери-
ала, соответствия его современным образова-
тельным технологиям. Учебное пособие состав-
лено с учетом требований учебных стандартов 
по дисциплине «Экология». Учебное пособие 
по курсу «Экология» направлено на выполне-
ние самостоятельной творческой проработки 
важнейших её разделов, в целях углублённого 
понимания теоретических положений экологии 
для формирования нового экологического, ноос-
ферного мировоззрения будущих специалистов 
в области экономических и инженерно-техниче-
ских специальностей.

Учебное пособие содержит расширенное 
описание лекционных занятий, вопросы для са-
мопроверки, основные понятия курса, список 
рекомендуемой литературы. Представлен сло-
варь основных терминов и определений эколо-
гии и охране окружающей среды, что облегчает 
выполнение тестового контроля. 

Учебное пособие может быть рекомендо-
вано студентам, изучающие курсы «Экология», 
«Экономика природопользования», «Социаль-
ная экология», «Экологические основы приро-
допользования», «Экологический менеджмент», 
«Экологические проблемы автотранспорта», 
«Нормативы по защите окружающей среды». 

Материалы, приведенные в пособии, могут 
быть использованы студентами для самостоя-
тельной работы. Логически расписана теорети-
ческая часть, имеется иллюстрационный мате-
риал. Учебное пособие содержит вопросы для 
самопроверки в каждой рассматриваемой теме.

Учебное пособие включает в себя 10 глав, 
17 рисунков и 2 таблицы. Каждая глава разби-
та на подглавы, что дает студенту более четко 
определить содержание предложенного матери-
ала и последовательность его изучения.

Пути решения проблемы:
В первой главе рассмотрены предмет и об-

щие задачи современной экологии, структура 
и законы экологии, рассмотрены системы взгля-
дов на проблему взаимоотношений Человека 
и Природы, освещены вопросы истории эколо-
гических знаний.

Вторая глава посвящена разделу аутэколо-
гия. В ней описаны общие законы зависимости 
организмов от факторов окружающей среды, 
пути воздействия организмов на среду обита-
ния, изложены представления о физико-химиче-
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ских особенностях среды обитания, определены 
основные пути приспособления организмов 
к среде и выделены приспособительные ритмы 
жизни. 

В третьей главе рассмотрены понятия и про-
цессы, происходящие в сообществах и экоси-
стемах, устойчивость биоценозов и структура; 
типы взаимоотношений между организмами.

Четвертая глава посвящена описанию учения 
Вернадского о биосфере; рассмотрены биогеохи-
мические принципы В. И. Вернадского, особо – 
концепция перехода биосферы в ноосферу.

В пятой главе описаны вопросы социаль-
ной природы человека, рассмотрены подходы 
к человеку с тремя разными измерениями его 
существования: биологическим, психическим 
и социальным. Описаны вопросы экологии че-
ловека, зависимости состояния здоровья людей 
от качества окружающей человека среды, осве-
щены вопросы влияния окружающей среды на 
человека.

В шестой главе раскрыты вопросы экологи-
ческой демографии, рост численности челове-
чества, демографические перспективы, управ-
ления демографическими процессами.

В седьмой главе рассмотрены экономиче-
ские и социальные проблемы охраны окружа-
ющей среды, дан анализ систем наблюдения 
и контроля за окружающей средой – монито-
рингом. Рассмотрена система экологического 
мониторинга на Дальнем Востоке, дан анализ 
понятиям экономического ущерба, экологиче-
ской безопасности. Затронуты вопросы охраны 
окружающей среды, показана важность платно-
сти природопользования и экономическое сти-
мулирование средозащитных функций.

Восьмая глава посвящена вопросам эко-
логического права, описаны важнейшие на-
правления и средства обеспечения реализации 
экологической концепции РФ, принципы и объ-
екты охраны окружающей среды; предложена 

классификация особо охраняемых природных 
территорий; дан анализ возникшим проблемам 
экологии и возможным путям их решения.

Девятая глава посвящена раскрытию вопро-
сов современного состояния биосферы и гло-
бального загрязнения гидросферы, литосферы, 
атмосферы. 

Десятая глава раскрывает вопросы регио-
нального значения и описывает особо охраняе-
мые природные территории в Приморском крае. 

Степень соответствия содержания учебного 
издания примерной учебной программе, тре-
бованиям квалификационной характеристики 
выпускника согласно ГОС ВПО по данной ос-
новной образовательной программе – соответ-
ствует.

Отличие рукописи от имеющейся литера-
туры, степень ее преемственности – Преем-
ственность проявляется в виде общего дидак-
тического принципа, который предусматривает 
систематичность, последовательность, доступ-
ность, прочность, научность, осознанность.

Научный уровень содержания рукописи. Ма-
териалы учебного пособия содержат аспекты на-
учного характера, формирующие экологическое 
сознание, которое становится важнейшим лич-
ностным качеством. Особое значение имеют ме-
тоды экологических исследований, при изучении 
которых вырабатываются навыки практической 
деятельности по налаживанию экологического 
менеджмента на предприятиях для достижения 
в конечном итоге более экологической и, в целом, 
экономической эффективности производства при 
сохранении окружающей среды.

Рекомендовано УМО РАЕ по классическому 
университетскому и техническому образованию 
в качестве учебного пособия для студентов выс-
ших учебных заведений, обучающихся по на-
правлениям подготовки: 100100.62 «Сервис», 
100400.62 «Туризм», 080100.62 – «Экономика», 
080200.62 «Менеджмент».

Экономические науки
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Одной из важнейших задач развития бизне-
са является оптимизация затрат или достижение 
такого их уровня, который обеспечивает требу-
емый финансовый результат при выполнении 
производственных и других планов организа-
ции инвестиционно-строительной сферы. Сре-
ди традиционных инструментов оптимизации 
затрат можно выделить стратегические меро-

приятия по снижению затрат и инструменты ре-
гулярного управления затратами и контроллинг.

К первой группе относятся, в частности, ре-
структуризация бизнеса в форме выделения не-
профильных активов и сокращения избыточных 
мощностей, переход на систему тендерных за-
купок, сокращение персонала, выбор ключевых 
поставщиков ресурсов, поглощение конкурен-
тов, отказ от практики взаимозачетов и расчетов 
векселями. Подобные меры, как правило, при-
водят к существенному снижению затрат, но их 
недостаточно для обеспечения экономного ис-
пользования ресурсов в организации. Для этого 
необходимы инструменты регулярного управле-
ния затратами, важнейшими из которых являют-
ся планирование и контроль затрат и программа 
мероприятий по снижению затрат. Основным 


