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исследования обрабатывали современными ме-
тодами статистики [1, 6].

Результаты исследования и их обсуж-
дение. При введении строфантина «К» в дозе 
0,5 мг/кг нарушения сердечного ритма начина-
ются с появления брадикардии и блока атрио-
вентрикулярного проведения, на фоне которых 
появляются сначала отдельные экстрасистолы, 
которые затем переходят в политопную экстра-
систолию, заканчивающуюся обычно фибрил-
ляцией желудочков. 

Исследования на строфантиновой модели 
тахиаритмий показали, что в контроле (введе-
ние аритмогенного соединения строфантина 
в дозе 500 мкг/кг) среднее время жизни живот-
ных составило 28,3 ± 2,7 секунды (в большин-
стве опытов фибрилляция желудочков, приводя-
щая к летальному исходу, возникала на 21–25 с). 
Препарат кортексин при курсовом назначении 
в течение 14 дней, в дозе 1 мл/кг достоверно 
увеличивал время жизни животных на 132 %, 
этацизин на 68 % по сравнению с контролем. Ко-
личество экстрасистол уменьшилось в среднем 
на 78 %.

Выводы. На строфантиновой модели арит-
мии кортексин при профилактическом курсо-
вом введении в течение 14 дней достоверно 
увеличивает время до полной остановки серд-
ца (время выживания животных) по сравнению 
с контрольной группой и препаратом сравнения 
этацизином. Установлен кардиопротективный 
эффект кортексина.
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Симптомы нежелательного воздействия ле-
карственных средств могут регистрироваться 
при назначениях препаратов в средних терапев-
тических дозах, однако более отчётливыми (в 
случае их появления) они становятся при дли-
тельном применении. В связи с этим, для преду-
преждения токсического влияния лекарственно-
го средства на человека, в опытах на животных 
определяют комплекс возможных отрицатель-
ных свойств лекарственных препаратов (обще-
токсическое действие) [1, 3, 4, 6]. 

Цель исследования. Изучение состояния 
нервной системы при применении масляного 
экстракта плодов пальмы сабаль при длитель-
ном применении.

Материал и методы исследования. Оценку 
ориентировочно-исследовательского поведения 
проводили тестом открытого поля. Предложенный 
Холлом метод «открытого поля» широко применя-
ется в различных экспериментальных исследова-
ниях, связанных с изучением поведения, психо-
фармакологией. Регистрировали эмоциональную 
активность, которую регистрировали по числу 
подъемов на задние лапы, грумминг по числу 
актов очищения (умывания) и число дефекаций, 
оцениваемое по числу дефекационных шариков. 
Время экспозиции составило 3 мин [2, 5]. 

Результаты исследования и их обсуждение. 
Уже со второй недели эксперимента физическая 
активность крыс, получивших экстракт плодов 
пальмы сабаль претерпела изменения. Количество 
стоек уменьшилось на 72,55 %, пересеченных ли-
ний квадратов уменьшилось на 71,67 %, грумминг 
уменьшился на 25 %, дефекация на 25 %. 

Пересечение центра и диурез не измени-
лись. На третьей неделе наблюдалось некоторое 
уменьшение количества стоек, по сравнению 
с исходом меньше на 66,7 %, что несколько от-
личалось от показателей второй недели, прак-
тически таким же оставался этот показатель 
на четвертой неделе: 68,6 % от исхода. Пересе-
чение квадратов немного возросло на 10 % по 
сравнению с показателями второй недели, но на 
четвертой неделе понизился и составлял 68,6 % 
от исхода. Грумминг снизился на 5 % по сравне-
нию со второй неделей и оставался меньше, чем 
на первой неделе; на четвертой неделе грумминг 
оставался пониженным на 45 % от исхода. Коли-
чество дефекаций в течение всего эксперимен-
та возрастало: и в конце эксперимента было на 
40 % больше по сравнению с первой неделей, 
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что может быть связано с послабляющим дей-
ствием масла подсолнечного. На четвертой не-
деле пересечение центра оставалось на том же 
уровне, что и в предыдущую неделю. Диурез 
на четвертой неделе возрастал на 150 % относи-
тельно показателя первой недели.

Выводы. Поведенческие реакции экспери-
ментальных животных, получивших масляный 
экстракт плодов пальмы сабаль в дозе 27 мг/кг 
в течение трех недель, свидетельствуют о сни-
жении двигательной и эмоциональной активно-
сти крыс-самцов при курсовом приеме масляно-
го экстракта плодов пальмы сабаль.
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Катадолон оказывает тройное действие: 
обезболивающее, миорелаксирующее и нейро-
протективное. Анальгетическое действие его 
обусловлено непрямым антагонизмом по от-
ношению к NMDA-рецепторам с усилением 
нисходящих механизмов модуляции болевого 
ощущения и торможения GABA-ергических 
процессов. Миорелаксирующее действие реа-
лизуется через блокаду нейрональных кальцие-
вых каналов, снижение внутриклеточного тока 
ионов кальция, угнетения возбуждения нейрона 
в ответ на ноцицептивные стимулы. Анальге-
тическое и миорелаксирующее действия пре-
парата являются основой нейропротекторного 
свойства катадалона. Учитывая спектр эффек-
тов катадолона перспективно его изучение на 
мозговой кровоток (МК) [1, 2, 4, 6, 7].

Цель исследования. Изучить эффекты ка-
тадолона на мозговой кровоток.

Материал и методы исследования. В экспе-
рименте использованы белые крысы самцы, массой 
220-250 г, содержащиеся в стандартных условиях 
вивария Пятигорского филиала ГБОУ ВПО Волг 
ГМУ Минздрава России. МК изучали с помощью 
метода водородного клиренса. Контрольная груп-
па животных в эквивалентном объёме получала 
физиологический раствор. После записи исходных 
значений исследуемый препарат вводили внутри-
брюшинно, в виде водного раствора, в максималь-
но суточной дозе 7,5 мг/кг. Данные проведенных 
экспериментов статистически обработаны, с ис-
пользованием критерия Стьюдента [3, 5, 8, 9].

Результаты исследования и их обсуж-
дение. Полученные результаты показали, что, 
в контроле исходные значения МК были равны: 
104–112 мл/100 г/мин. При введении катадоло-
на с 15 – по 60 мин эксперимента наблюдали 
достоверное снижение объемной скорости моз-
гового кровотока в среднем на 42–48 %, относи-
тельно исхода и контроля значений. Учитывая 
механизм нейропротектиного действия катадо-
лона, можно предположить что модулирующее 
влияние на кальциевые каналы этого препарата 
распространяется на эти же каналы в сосуди-
стой стенке системы мозгового кровообраще-
ния, что приводи к понижению МК.

Выводы. Полученные результаты показа-
ли, что катадолон в максимально суточной дозе 
у лабораторных крыс вызывает достоверно зна-
чимое снижение мозгового кровотока, что явля-
ется основой нейропротекторного действия.
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