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Процессы самовоздействия света в настоящее 

время изучаются практически во всех курсах оп-
тики, в том числе и в рамках курса общей физики. 
Простой  эксперимент по самодефокусировке све-
та легко может быть выполнен с маломощным   
He-Ne лазером в  поглощающих жидкостях [1,2]. 
В данной работе описан простой, очень наглядный 
демонстрационный эксперимент по самофокуси-
ровке света, наблюдающийся  при отражения ла-
зерного пучка от поверхности сильноглощающего 
слоя жидкой нефти, имеющейся практически во 
всех школьных наборах химреактивов.    Здесь, 
также, как и в случае тепловой самодефокусиров-
ки, процесс связан с поглощением света. Однако 
здесь самофокусировка лазерного пучка возникает 
не вследствие образования эффективной линзы  
внутри среды, а за счет формирования реальной 
линзы при деформации ее поверхности. Жидкость 

нагревается вертикально падающим лазерным 
пучком с гауссовым распределением интенсивно-
сти, вследствие чего возникает градиент темпера-
туры и соответственно градиент поверхностного 
натяжения , который формирует криволинейный  
профиль ее поверхности ( вогнутое зеркало) [3].   
В эксперименте для завода луча можно воспользо-
ваться призмой или зеркалом и наблюдать дефор-
мацию отраженного пучка в зависимости от па-
дающей мощности прямо на потолке аудитории.    
Этот простой эксперимент с лазером мощностью 
Р<5мВт может быть поставлен для демонстрации 
явлений нелинейной оптики. 
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