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Микробиота кожи имеет важное значение в поддержании гомеостаза организма человека. В последние годы одной из 
актуальных медико-социальных проблем стала тенденция роста числа урогенитальных инфекций, обусловленная их широкой 
распространенностью, значительным числом осложнений, изменяющих нормальную микрофлору организма.  

В связи с этим целью нашего исследования явилось изучение состава микрофлоры кожи при микоплазмозах. 

Обследовано 464 мужчины с различными заболеваниями урогенитального тракта и 221 женщина с различными 
патологическими состояниями репродуктивной системы. В контрольную группу лиц, проходивших профилактическое 
обследование, входило 154 мужчины и 15 женщин.  

Наиболее часто среди представителей семейства Mycoplasmataceae у мужчин были выявлены виды Ureaplasma urealyticum 
(29,1%), Mycoplasma genitalium (25,64%), Mycoplasma hominis (11,45%). Для женщин частота обнаружения вида U. urealyticum 
составила 61,91%, M. hominis - 32,95%, M. genitalium - 10,33%. В контроле этот показатель составил 2%. 

Изоляты, полученные с поверхности кожи обследованных, относились к 13 родам и 26 видам бактерий и грибов, в 
контрольной группе – к 11 родам и 18 видам. Установлено, что 63,06% штаммов, выделенных у лиц с урогенитальными 
инфекциями, и 91,69% - в контрольной группе относились к грамположительной микрофлоре, ведущими ее представителями 
являлись стафилококки (49,28% и 48,9% соответственно). Второй представительной группой среди грамположительной 
микрофлоры являлась палочковидная флора (Bacillus, Corynebacterium), которая составила у обследованных - 17,21%, в контроле – 
в 26,45%. Удельный вес грамотрицательной микрофлоры у обследованных с микоплазмозами значительно превышал таковой в 
контрольной группе (11,34% и 4,03%).  

Выводы: изученные биотопы кожи обследованных с микопламозами характеризовались более выраженным видовым 
разнообразием (26 видов); увеличением количества грамотрицательной микрофлоры, что позволяет предположить дисбиотические 
изменения. Основная доля участия в этиологии заболеваний принадлежит виду Ureaplasma urealyticum, наиболее часто 
встречавшийся у женщин (61,91%). 

 


