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ITpobiema ecTeCTBEHHOrO TEYCHHS U OTAAJCHHOrO MPOrHo3a Hapyiienunii purma cepaua u nposogumoctu (HPTIC) y merei
B HACTOSIII[EE BPEMsI OCTACTCSI HAMMEHEE H3Y4YCHHOM.

Marepuan u Meronsl: B meproxn ¢ 1999 no 2004 rr. ocyIiecTBIsUIOCH NPOCIEKTHBHOE JJMHAMUYECKOe HccienoBanue 437
nereir (209 manbunkoB u 228 meBouek): u3 Hux- 326 marwmentos, ¢ pasmuudabiMa HPTIC u 111 nereit |-l rpynm 3mopoBbst 6e3
aputmuii. Cpennuii Bo3pact obciemoBaHHbIX jaeredl coctaBun 9,34 +1,02 ner. KomimiekcHoe KIMHHKO-HHCTPYMEHTAIBHOEC
o0clieioBaHie POBOIUIOCH Ha 0a3e KIMHUKU MHCTUTYTa MeauIHCKUX pobiem Cesepa.

PesynbraTtel 1 ux obcyxieHue. M3ydeHue pacnpoOCTPaHEHHOCTH apUTMHU y JIETEH PasiIM4YHBIX BO3PACTHBIX KaTETOpUi
MOKa3aJI0 WX NPEBaJMPOBAHME CpPeau NeTeld MyOepTaTHOro Bo3pacTa, 4To coctaBmiio 82,76%. HamGomemmii mpouent HPIIC y
JIEBOYEK PErHCTpUpoBaics B Bo3pacte oT 3-x g0 6-tu et (45,88%; p<0,002), y Manp4ukoB - B BO3pacte OT 7/-MH A0 9-TH JeT
(43,75%; p<0,05). Bospact meTeil ¢ apuUTMHUSIMH NPH TIEPBUYHON WX permcrpannu coctaBwia 9,56+0,73 mer y Malb4MKOB U
7,05£0,59 ner y meBouek. Y 29,55% nereit OCHOBHBIMH kajgo0amMH, Ha OCHOBAaHMUHM KOTOPBIX BrepBbie mpoBeaeHo K-
nccienoBanue, O 6o B obmactu cepana, y 10,23%- omymenue cepaneOueHuid, YyBCTBO «3aMupaHus» cepaua - y 3,41%
nanueHToB. CHHKOMAIbHBIC COCTOSHUS B aHaMmHe3e uMenn Mecto B 2,65+0,98% cnyuaeB. Y 72,35% nereit HPIIC Obun
JIMarHOCTUPOBAHBI BIIEPBBIEC NIPH MTOCTYIJICHUH B CTAIIMOHAP C IEJbl0 BepupuKauuu GyHKIHOHAIBHOH Kapanonatud, CBJl, manbeix
aHomanuii passutus cepaua. B crpykrype HPIIC mpeobnaganun nHomoromubie aputmun (43,18% y meBouex u 50,00% -cpenu
MaJIbuHKOB). ['eTepOTOHbIC apUTMHHU Yallle PErHCTPUPOBAINCEH Y ICBOUCK B CpaBHEHHH ¢ Mambunkamu (13,87% u 7,84%; p=0,08).
Hapymenus nposoanmoctu o tuny AB- 1 CA- Gokaz Jaie perucTpupoBaliNCh Cpely MalbunKkoB-12,76% nporus 6,94% cpenu
nesouek (p=0,05).

Ha nepBoM romy ucciemoBaHusi pacpOCPaHEHHOCTh apUTMHUil OKa3anachk Bbie cpean manpuukoB 11-tu ser (81,81%) u
nmesouek 15-tu ner (90,90%). B koHIle TuHAMHUYECKOTO HabroaeHns Hanbombmmid mpoueHT HPTIC peructpupoBaics y aeBOYeK
18-tu net (60,00%) u ronomeit 19-tu nernero Bo3pacra (44,44%). B Havalie HCCaeA0BaHus APUTMHU PETUCTPUPOBAINCE Y 73,21%
MAaJIbUUKOB; Yepe3 6 MecsAIeB UX YUCIO CHU3UIOCH 10 26,79%, yepe3 Tpu roaa - 26,32%, B KOHIIE JUHAMHYECKOTO HAOIIOACHHS
HPIIC coxpansuiucy y 32,06% ManpuukoB. PacnpocTpaHeHHOCTh apUTMUN CPEIW JEBOYEK B HAYale HCCIEIOBAHHS COCTaBHIIA
75,88%, uepes nonroga- 33,33%, B KOHIIC TPETHETO T0Jia HAOIIOJCHUS UX YHCIO YBEIHMYHIOCh 10 36,84%, B KOHIIE HATOrO - IO
47,81%.

Hawnbonee crabuibHast TeHACHIMS K YMEHBIICHHIO YHCIIa TAEHTOB ¢ apUTMHUAMH BBIBJIEHA y AeTell B Bo3pacTe OT /-MHU
0 9-TH JIeT, KaK Cpeld MajbYMKOB, TAK U CPEIy JeBOYeK. V3 4mciia MalMeHTOB AaHHOTO BO3pacTa yepes MOJroja 0TMEYaaoch
yMeHblIeHUe ciryyaeB aputMuii Ha 41,07%, u B TeyeHHE ABYX MOCIEAYIOUIMX JIET 3TO YHUCIO HE U3MEHSIOCh. B KOHIIe HAOM0AeHHI
4acTOTa BCTPEYAEMOCTH apUTMUIA B JAHHON BO3pacTHON rpymme cocrasmia 42,86% (48 nereit).

3akmoueHne. [lodydeHHBIE pe3ynbTaThl HCCICAOBAHUS IO3BONWIM BBUIBUTH KPUTHUYECKHE IEpUOABl MaHH(ECTalHuu
HapylIeHWH pUTMAa CepAlla W TMPOBOAMMOCTH Y JeTeil, KOTOPHIMH SBIISIIOTCS BO3PacT CeMb M TpuUHaanath Jjer. OTMedeHa
MaHu(ecTalKs HOMOTOITHBIX apPUTMUIL y J€BOYCK B BO3PACTE OJMHHA/IATH JICT U HAPYIICHUN MPOBOJAUMOCTH CEpJilia B BO3pacTe
JIECSATH JIET Y MAIbYHUKOB.



