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Проблема регуляции ово-фолликулогенеза не ут-

ратила своей актуальности и остается ключевой для 
решения многих фундаментальных и прикладных за-
дач отечественной и мировой медицины. К настояще-
му времени наметилось прогрессивное решение дан-
ной проблемы, поддерживающее возможное значение 
региональных (внутрияичниковых и внутрифоллику-
лярных) механизмов в развитии и отборе женских 
половых клеток для овуляции. Разделяя перспектив-
ность данного направления, в нашей лаборатории 
проводятся исследования внутрифолликулярных кле-
точных и молекулярных основ модуляции ово-
фолликулогенеза. Исследуются соотношение клеточ-
ной пролиферации и апоптоза в соматических обо-
лочках фолликулов и кумулюсе на этапах роста и ат-
резии фолликулов, состояние систем передачи гормо-
нальных сигналов в клетках соматических оболочек 
фолликула, анализ специфического энзиматического 
статуса гранулезных и текальных клеток, экспрессия 
генов апоптоза в половых клетках. 

Полученные результаты указывают, что соотно-
шение темпов клеточной пролиферации и активности 
апоптотического процесса в гранулезе и кумулюсе, 
состояние аденилилциклазной и фосфоинозитидной 
систем передачи гормональных сигналов, уровня спе-
цифической 3-β-ol-стероиддегидрогеназной активно-
сти клеток гранулезы и теки фолликулов являются 
основополагающими в механизме региональной регу-
ляции селекции женских половых клеток для овуля-
ции.  
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Эмбриология - это относительно молодая область 

знаний, которой принадлежит важнейшее место в 
фундаментальной и прикладной медицине. Без посту-
пательного развития эмбриологии невозможно фор-
мирование знаний о природе человека, равно как не-
возможно рождение здорового потомства и поддер-
жание здоровья нации. 

По классическому определению, эмбриология 
человека - эта наука о его внутриутробном развитии 
от момента оплодотворения до формирования орга-
низма, способного к самостоятельному метаболизму в 
условиях внешней среды. Однако это представление о 
эмбриологии не является полным, поскольку основы 
физиологического эмбриогенеза закладываются еще в 
прогенезе - на этапе развития мужских и женских по-
ловых клеток, и прогенез по праву должен считаться 
начальным этапом эмбриогенеза. Для будущего раз-
вития зародыша особенно принципиальным является 

то, насколько физиологично протекает женский гаме-
тогенез. Женские половые клетки в отличие от муж-
ских являются стационарной клеточной популяцией, 
которая не обновляется в течение всей репродуктив-
ной жизни женщины и высокое качество которой яв-
ляется непременным залогом успешного эмбриональ-
ного развития. Наша лаборатория в течение многих 
лет занимается исследованием женского прогенеза, и 
к числу ее заслуг относится изучение влияния широ-
кого спектра модуляторов овогенеза эндокринного, 
паракринного, нейро-гуморального и иммунного ха-
рактеров. Глубоко исследованы механизмы передачи 
гормональных сигналов половым клеткам, роль апоп-
тоза и белков клеточной пролиферации в региональ-
ной регуляции прогенеза и поддержании жизнеспо-
собности женских половых клеток. Одним из наибо-
лее ответственных этапов эмбриогенеза является га-
струляция, когда начинается бурная дифференциров-
ки клеток, от качества которой зависит полноцен-
ность гисто- и органогенеза. Драматичность и слож-
ность событий гаструляции дополняется тем, что за-
родыш в это время погружается в слизистую оболоч-
ку матки, и от качества подготовки материнского ма-
точного ложа, состояния нейро-иммунно-
эндокринной системы матери, от ее общего здоровья 
зависит исход имплантации (и гаструляции). В изуче-
нии процессов имплантации и последующей плацен-
тации достигнут существенный прогресс, о чем сви-
детельствует открытие роли иммунных механизмов в 
их течении. Этап гаструляции и имплантации в эм-
бриогенезе человека является по сути «закрытым для 
экспериментальных исследований» в силу социаль-
ных и этических обстоятельств, поскольку во всем 
мире зародыш, начавший дифференцировку, уже при-
знается личностью, наделенной юридическим правом 
на защиту жизни. Успехи развития эмбриологии, не-
сомненно, важны и для разработки методов культиви-
рования эмбриональных клеток, использования их 
банка в лечебных целях, развития технологии экстра-
корпорального оплодотворения и искусственной им-
плантации зародыша, что очень важно для помощи 
бездетным семьям и регуляции рождаемости. 
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Лимфоидная ткань кишки человека играет важ-

ную роль как в общей иммунологической защите ор-
ганизма, так и в местном поддержании иммунитета. 
Особый интерес представляют исследования измене-
ний конструкции этой ткани у практически здоровых 
людей старших возрастных групп. Это особенно важ-
но на фоне современных неблагоприятных экологиче-
ских и социальных условий жизни человека. Исследо-
вания проводили на секционном материале людей, 
погибших от несчастных случаев в возрасте 36-60 лет 
(П зрелый возраст) и в 56-74 года (пожилой возраст). 
В стенках 12-перстной, подвздошной кишки с лимфо-


