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Существующая система безопасности труда 

и охраны здоровья в новых рыночных отноше-
ниях не обеспечивает функцию сохранения здо-
ровья работающих, занятых в неблагоприятных 
условиях труда. Федеральный закон №125 "Об 
обязательном социальном страховании от несча-
стных случаев на производстве и профзаболева-
ний" (1998г.), вводит экономические механизмы 
защиты от профессиональных рисков. Теорети-
ческой основой закона является методология 
оценки и управления риском. При этом необхо-
димо выявление факторов профессионального 
риска здоровью работающих, установление его 
критериев, разработка методов оценки ущерба 
здоровью и научное обеспечение мер профилак-
тики. 

Проблема сохранения здоровья работающих 
с позиции медицины труда состоит в том, чтобы 
условия труда не нарушали сбалансированного 
состояния организма. Производственная среда 
всегда несет потенциальную опасность профес-
сионального риска. Эксперты ВОЗ определяют 
риск, как "концепцию, отражающую тяжесть 
и/или частоту неблагоприятных реакций на дан-
ную экспозицию". Действующее в настоящее 
время Руководство Р2.2.755-92 "Гигиенические 
критерии и классификация оценки условий труда 
по показателям вредности и опасности факторов 
производственной среды, тяжести и напряжен-
ности трудового процесса" вполне удовлетворяет 
практиков гигиенистов, но оно требует дополне-
ния критериями ущерба здоровью, необходи-
мыми для реализации механизмов социального 
страхования. Оценка риска ущерба здоровью 
должна начинаться с выявления и установления 
степени выраженности донозологических функ-

циональных сдвигов в организме, определения 
сроков их проявления в конкретных профессиях, 
установления особенностей формирования кли-
нически выраженных нозологий, детерминиро-
ванных условиями труда. Профессиональный 
риск, как априорная вероятность ущерба, опре-
деляет необходимость пересмотра с современ-
ных позиций его оценки, вскрытия закономерно-
стей формирования здоровья работающих. 

 
Наши многолетние комплексные исследова-

ния по установлению структуры и степени про-
фессионального риска ущерба здоровью на со-
временных производствах легли в основу разра-
ботки концептуальной модели оценки и управ-
ления риском на производстве (рисунок). Она 
основана на априорной и апостериорной оценке 
структуры и степени профессиональных рисков 
ущерба здоровью. 

Гигиеническая оценка риска включает опре-
деление критериальных значений воздействия 
всех факторов условий труда и трудовой на-
грузки согласно условиям Руководства Р2.2. и 
углубленную оценку их по специализированным 
международным стандартам. Клиническая оцен-
ка ущерба здоровью охватывает выявление доно-
зологических клинико-функциональных и ран-
них клинических нарушений здоровья, уста-
новление показателей индивидуального и кол-
лективного здоровья, уточнение медико-биоло-
гических последствий, уделив особое внимание 
нарушению репродуктивных функций. Получен-
ным результатом необходимо дать интегральную 
оценку по схеме стандарта медицины труда на 
основе современных принципов доказательной 
медицины. 

Управление риском основано на принципах 
первичной профилактики, предполагает разра-
ботку и осуществление мероприятий по предот-
вращению негативных воздействий на работаю-
щих условий труда, и мер медико-биологической 
и социальной защиты их 
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