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щими веществами и жизненно необходимыми 
микроэлементами (r = - 0,8-0,99) в волосах де-
тей из опытных и контрольных групп. 

Установлена сильная прямая связь (r = 
0,99) между представителями патогенной фло-
ры кишечника и свинцом в волосах детей, а 
также между представителями нормальной 
флоры и жизненно важными микроэлемента-
ми: Zn, Cu, Fe (r = 0,99). 

Вышесказанное убедительно свидетельст-
вует о возможности существования взаимосвя-
занного механизма действия микроэлементов 
и аутомикрофлоры в формировании эколого-
физиологических особенностей адаптации че-
ловека к среде обитания. 
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Родильный дом Матернидад обслуживает 
женское население города Луанды и близле-
жащих провинций; интенсивность работы вы-
сокая; за сутки регистрируется 100-150 посту-
плений, 50-60 родов, 10-12 полостных акушер-
ских и гинекологических операций; за год в 
госпитале Матернидад происходит 18-18,5 ты-
сяч родов. 

Показатель материнской смертности вы-
сок: 762 на 100000 родов. Согласно определе-
нию ВОЗ, в госпитале Матернидад под мате-
ринской смертностью понимается смерть 
женщин, обусловленная беременностью, неза-
висимо от ее продолжительности, локализации 
и наступления в период беременности или в 
течение 42 дней после ее окончания от какой-
либо причины, связанной с беременностью, 
отягощенной ею или ее ведением, но не от не-
счастного случая или случайно возникшей 
причины. 

В структуре причин материнской леталь-
ности одно из основных мест занимают: маля-
рия - 22%, кровотечения в родах - 18,5 %, сеп-
сис - 13%, гепатит - 12%, эклампсия - 9%, раз-
рывы матки - 9% и другие причины. При ока-
зании экстренной помощи врачи сталкиваются 
с отсутствием должной организации в осуще-
ствлении интенсивной терапии, с поздней гос-
питализацией, дефицитом медикаментов, до-
норской крови и т.д. 

За время работы в данном госпитале было про-
ведено 2360 родов, выполнено 313 операций, в том 
числе операций кесарева сечения (60,51% от числа 
всех полостных операций), экстирпаций матки 
(21,01%), аднексэктомия и сальпингэктомия 
(10,88%), других операций (7,6%). Удельный вес 
кесаревых сечений высок - 18-20% от числа всех 
родов. 

Высокий показатель материнской смертности 
связан с несвоевременным обращением женщин в 
стационар, т.е. госпитализация в родильный дом 
запоздалая, в основном, по следующим причинам: 
по поводу разрыва матки в связи с клинически уз-
ким тазом, разрывом матки по старому рубцу после 
предшествующих кесаревых сечений, угрозы раз-
рыва матки после применения грубых "традицион-
ных" методов родоразрешения на дому, геморраги-
ческого шока 2-3 стадий, септического шока и т.д. 
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По определению ВОЗ, нозокомеальная инфек-

ция – это любое клинически распознаваемое ин-
фекционное заболевание, которое развивается у 
пациента в результате его обращения в больницу за 
лечебной помощью или пребывания в ней. Нозо-
комеальные инфекции являются четвертой по час-
тоте причиной летальности в США (после заболе-
ваний сердечно-сосудистой системы, злокачест-
венных опухолей и инсультов). Так, по данным 
специалистов центров по контролю и профилакти-
ке заболеваний, у 2 млн. пациентов, госпитализи-
рованных в стационары США в 1998 г., развились 
нозокомеальные инфекции. По данным официаль-
ной статистики в России в 1997 г. было зарегист-
рировано 56 тыс. случаев нозокомеальной инфек-
ции, хотя их предполагаемое число составляет 2,5 
млн.. Наиболее высок этот показатель в отделениях 
интенсивной терапии и реанимации. Наряду с этим 
следует отметить, что вопросы эпидемиологии, 
этиологии и структуры нозокомеальных инфекций 
в специализированных детских стационарах изуче-
ны недостаточно, а литературные данные нередко 
противоречивы. 

Цель настоящего исследования – изучить час-
тоту и нозологическую структуру нозокомеальных 
инфекций и определить наиболее значимые пато-


