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1 mMm® gecHsl, a EC;-kjeToK TOJICTON KHILKHA -
2,7+0,1 Ha 1 MM? CITM3UCTOM 0GOJIOUKH.

Ha ocHOBaHMM KJIIMHMKO-PEHTTEHOJIOTHYECKOTO
obcrneioBanust oOHapyxeHo 4to y 86,5% obcneso-
BaHHBIX manueHToB ¢ CPK mMeroTcs BocnaauTelb-
Hble 3a00JIeBaHHUA MApPOJOHTA PA3JIMYHOW CTETEHH
TsDKeCTH, Tipr 3ToM y S50% manueHToB AUarHOCTH-
pOBaH TEHEPAIM3OBAHHBIM KaTapalbHbIl TMHTUBHUT,
y 21,2% - XpoHMYECKHH MapOJOHTUT JIETKOH cTe-
mend, y 15,4% manueHToB — XpOHUYECKUH TeHepa-
JIN30BAHHBIA NApOJOHTUT CPEIHEW CTENEHU TshKe-
CTH.

VY OGOJBHBIX THHTMBHTOM O€3 COMYyTCTBYIOLICH
MATOJIOTUH JKEJTyIOYHO-KHILIEYHOTO TPaKTa I'MHIU-
BuTOM unciio TK gecHbI, MPOAYLHHUPYIOUIMX CEPOTO-
HUH BO3pacTaeT HeJoCcTOBepHO A0 6,2+0,5 na 1 MM
(p>0,05), a y mareHTOB ¢ MAPOJOHTHTOM JIETKON 1
CpemHEH CTeNeHH TSDKECTH KOJIWYECTBEHHAs IJIOT-
HOCTh cepoToHuHnpoayuupyromux TK necHbl yBe-
numBaetcs 10 7,3+0,5 u 9,5+0,8 na 1 MM? COOTBET-
crBeHHo (P<0,05). CormacHo pesynabratamMm Mopdo-
METPUYECKOTO aHaln3a, THHTHUBHUT, XPOHUYECKHUI
MapOJIOHTUT JIETKOM U CPEIHEN CTENEHU TSXKECTH Ha
¢ore CPK xapakTepu3yrTcs yBeIrndeHHEM KOITHYe-
cTBa cepoToHUHNpoayuupytomux TK mecHsl, coot-
BETCTBEHHO  TSKECTH  IOPaKEHHWs]  MapoJOHTa
(8,7£0,7; 11,2+0,6; 14,3t09 na 1 MM JIECHBI COOT-
BercTBeHHO, P<0,05 1O CpaBHEHHIO C MPAKTHUYECKH
3I0POBBIM JIMLAMH U OOJIbHBIMH BOCIIAIHUTEIbHBIMH
3a00JI€BaHUSIME TapOJOHTa 0e3 COMyTCTBYIOLIEH
MATOJIOTHU KEITYJOYHO-KUILIEYHOTro Tpakrta). [lpu
3TOM YCTaHOBJIEHA NpPsAMasi KOPPENsLHs MEXay Be-
JUUrHOM  MopdomeTrpudeckux mokasartened TK,
MPOAYLUUPYIOIINX CEPOTOHUH, U Moka3zaTeneM PMA
IPY TEHEPAIM30BAaHHOM KaTapajbHOM T'MHI'MBHTE,
JIETKOM M CpPEIHE-TSDKEJIOM BapHaHTax MapoJOHTHTA
y marientoB ¢ CPK (r=0,73 mpu p<0,05), uto pac-
LIEHUBAETCSI KaK OTPaKEHHE IPOBOCIAIUTEIIBLHBIX
3¢ (heKTOB CepOTOHHHA MPH BOCHAIUTENBHBIX 3200-
JIEBaHUSX MAPOJIOHTA.

[IpoBenenusie MOpQO-PYHKIHMOHATBHBIE HC-
cnenoBanus mokazand, uto CPK xapakrepusyercs
runepruiasueid sTepoxpomadPrUHHBIX KIETOK TOJI-
CTOHM KHIIKH, CEKPETHPYIOIINX CEpOTOHUH - 5,2+0,4
Ha 1 Mm% CIT3UCTON 06OI0UKH CUTMOBUJTHOM KUIIIKH
(p<0,05 10 cpaBHEHHIO ¢ MPAKTUYECKH 3OPOBBIMH
auiamMu). Mexkay ToKa3aTesisiMH  KOJTMYeCTBEHHOM
IJIOTHOCTU EC1-KIJIETOK TOJICTON KUILIKYU U KOJIUYECT-
BeHHOM mioTHOcThIO TK nmecHsl, mpomaynupyrommx
CEpOTOHHH, Y MAaIlMEHTOB C BOCHAIUTEIbHBIMHU 3a-
OoneBarmsimu mapojonta Ha ¢one CPK ormedena
npsiMast Koppessius cBs3b (r=0,57), uto cBuaeTEND-

CTByeT 00 OJHOHANpPaBICHHOCTH W3MEHEHUH B
mudGy3HOH HEWPOIHAOKPUHHON CHCTEME pPa3iind-
HBIX OTJIEJIOB ITUIIEBAPUTEIILHOIO TPAKTA.

IlpoBeneHHblE HCCHENOBaHUSA I[OKa3ald, YTO
(hopMupoBaHHE BOCTATUTENHHBIX 3a00JEBaHMIA IMa-
pomonta ipu CPK compoBoxmaercs: runepruiasuei
TK necHbl, NpoayLupyOUMX CepoOTOHUH. Pe3ynb-
TaThl MOP(HOMETPUIECKOTO aHAJIN3a CEPOTOHUHIIPO-
nyuupytonmx TK gecHbl MOTYT MCHOJIB30BaThCsl B
BepH(UKaUK CTETIEHHN TSHKECTH U MPOTHO3€ BOCTIA-
JIUTEIIbHBIX 3a00JICBaHUIA MApOJOHTA, YTO TO3BOJUT
ONTUMM3UPOBATh TAKTUKY BEAEHHUS JaHHOTO KOH-
TUHTEHTa OOJIBHBIX.

I'mcTaMUHIIPOAYIMPYIOIIHeE TYYHbIE KJIETKH Jiec-
HbI M ANMYAOLMTHI JKeJIyAKAa B JHHAMHUKE OPTO-
AOHTHYECKOrO JIeYeHUs] AHOMAJIUI MOJI0KeHUS

3y00B y manueHToB ¢ xpoHndyeckum Helicobacter

pylori-accommmpoBaHHBIM racTPUTOM
Jlennnmun A.B., Ocaguyk M.A., KapaGymmna 11.B.
Tocyoapcmeennulii MeOUyuHCcKULl yrugepcumen,
Capamos

Llenbto uccnenoBaHUs SBUJIOCH U3YUCHUE POIU
THCTaMHUHITPOIYIHPYIOINX KIETOK XKETyAKa U Tyd-
HBIX KIETOK JECHbl B (JOPMUPOBAHHMH, TEUCHUH H
ucexogax HapO,HOHTOHaTI/II\/'I B JUHAMUKE OPTOAOHTH-
YeCKOro JICYCHUS MALMECHTOB C aHOMAJIHMSAMH II0JIO-
*eHust 3y0oB Ha (oHe xponuueckoro Helicobacter
pylori-accolMnpoBaHHOTO racTpHTA.

Hamu o6cnemoBarno 90 GOIBHBIX XPOHUYECKHM
Helicobacter pylori-accorupoBaHHbIM TacTPUTOM
(XT'), uMeronMx aHOMAJMK TIOJIOKEHUsSI 3y0OB, W3
Hux: y 30 mannMeHToB B PETEHIIMOHHOM TEPHO/IE Op-
TOJOHTUYECKOTO JICYEHHsI HCIIOJIB30BAIN CHEMHBIN
PETEHIMOHHBIHN ammapaT ¢ 0a3ucoM U3 aKpHIOBOTO
nojMMepa, Bo BTopyto rpynny Bouutn 30 marueH-
TOB, KOTOPBIM OCYIIECTBIIEHO IIMHUPOBAHKE 3y0OB ¢
MOMOIIBI0 BHTOTO MPOBOJOYHOTO pereiiHepa, 30
MalMeHTaM TPEThed IpyMIibl ObLIO MPOBEACHO IIU-
HUPOBaHHE 3y0OB C HCIOJIb30BAHHEM CTEKIOBOJIO-
KoHHOTrO Matepuana «Splint It». [lepen ycraHoBKOM
PETCHIMOHHBIX amIiapaToB BCEM IMallUECHTaAM 6]:-1.]121
MPOBE/ICHA dPaJUKAIMOHHAS TePaIusl B COUETAaHHUU C
JiedeHueM napoaoHronatuil. KiMHHKO-UHCTpyMEH-
TaJbHOE M MOP(QOJIOTHUECKOe OOCIeAOBaHUS TIPO-
BOJAUJINCH TpeXKpaTHO: nepea HadyajaioM OPTOAOHTH-
YECKOI'0 JICUEHHUS, NIepe]l YCTAHOBKOU peTeHEPOB U
gepe3 6 MecsIeB 1Mocie NCIIOIb30BAaHNS PETEHIINOH-
HBIX ammapatoB. ['pynmy cpaBHeHusi coctaBuiu 30
OonbHBIX XI', IMEIOIIMX MHTAKTHBIN 3yOHOH psin u
20 mpakTHYecKH 370pOBBIX JHIl. Marepuan ams
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MOp(OJIOrHYECKOTO HCCIEAOBAHHUS IONydald W3
CIIM3UCTOM B OOJIACTH MEPEXOTHON CKIIAJAKHU IECHBI U
AHTPAIBHOTO OTAeNa JKeTydKa. [ydHble KIETKA
(TK) mecusl, comeprkariue ructamud, u ECL-kmeTkn
AHTPATBHOTO OT/ENa KeIlyaKa MCCIEI0BAIH UMMY-
HOTHCTOXUMHMYECKMM MeTomoM. Helicobacter pylori
B JKEIyAKE U3y4dald THCTOOAKTEPHOCKOMHYECKUM
METOAOM.

VYV npaktuuecku 310poBbiX Jnl ynuciao TK nec-
HBI, COJIepXKaIlUX TUCTaMuH, coctaBmio 7,9+0,6 Ha
1 Mm? necubl, a ECL-KkeTOK aHTpaJbHOTO OT/IENa
xenynka - 5,620,4 Ha 0,1 MM? CIIMBHCTOM 0GOIOUKH.

Ha ocHOBaHMW KIMHHMKO-PEHTTCHOIOTHYECKOTO
oOcnenoBanus ycraHosieHo, uro y 90% oOcneno-
BaHHBIX MAanMEeHTOB X BBIABIAIOTCA BOCIAIHTEIh-
Hbl€ W3MEHEHUS TKaHeW MapoJIOHTa, MMerIue 00-
Jiee TSOKEJoe TEYeHHE MPH aHOMAIIMSX MOJO0KEHUS
3y00B. MopdomMeTpruecKknii aHaTn3 MoKa3al, 9To Y
nauveHToB ¢ XI' OpW Hanuyuyd NapOJOHTONATUH
HabmromaeTcs runepruiasus TK nmecHsl, mpomynu-
PYIOIIMX THCTAaMHH, HapacTalollas COOTBETCTBEHHO
TSOKECTH BOCHAIUTENHHO-AECTPYKTUBHBIX HW3MEHe-
uuit mapomonrta (9,8+0,5; 11,7+0,7; 14,2+0,8 na 1
MM JICCHBI COOTBETCTBEHHO TPH FeHEPAIH30BAHHOM
KaTapaJJbHOM T'MHTUBUTE, MNMAapOAOHTHUTE JIETKOM M
cpeanelt crenenu Tsbkectd, P<0,05 mo cpaBHEHHIO C
MPaKTHYECKH 370POBBIMU JIMI[AMH). B akTHBHOM
MepuoJie OPTOJOHTHYECKOTrO JieueHus: y 32,2% ma-
IIUEHTOB YCYI'YOJISIOTCS M3MEHCHHSI B TApOJIOHTE,
oTMe4aeTcs OoJblllasg YacToTa TMapOJOHTUTA TIO
CpPaBHEHHIO C TOKazarensMu 1o JjedeHus. [locme
MPOBEAEHHOTO aKTHUBHOTO OPTOAOHTHYECKOTO Jieue-
HUS y MMalMeHTOB C MapoJoHTUTOM Ha dore XI Ha-
Omro/TaeTCs yBeMUeHNE TUCTAMUHITPOIYITAPYIOIIIX
TK necrsr (10,5+0,6, 14,5+0,8, 17,7+0,8 na 1 mm?
JIECHBI COOTBETCTBEHHO IIPH Te€HEPAITM30BaHHOM Ka-
TapaJbHOM THUHIHUBUTC, MApPOAOHTHUTE JIETKOU WU
cpennelt crenenu Tsbkectd, P<0,05 mo cpaBHEeHHIO ¢
O6oxpHBIMEH  XI', WMEIONMIMMHA WHTAaKTHBIA 3yOHON
psin).

AKTUBHOCTh BOCHAaJIEHHsI B CIU3UCTOH 000-
JIOUKE KeIyJaKa y manueHToB ¢ XI' BO3HMKaeT MoJ
BiusiHeM W nonaepkuBaercs ECL-knetkamm sxe-
Jlynka. B akTHBHBIA NIEpUOJ OPTOAOHTUYECKOTO Jie-
YeHHs KomdecTBeHHas ioTHocTh ECL-knerok Ha-
pacraer ot 8,1+0,5 no 10,3+0,7 na 0,1 Mm® ciu3u-
CTON 00OJIOYKH JKETYIKA U KOPPETUPYET C aKTUBHO-
cteio ractputa (r=0,585).

O} PeKTHBHOCTL MPOBOIUMON 3PATUKAITIOHHOM
Teparnuyd U CTOMATOJIIOTHYECKOTO JICUEHHUSI aCCOIUH-
pOBaHa C BUIOM PETSHIIMOHHOTO arapara, UCTIOIb-
3yeMoro 0OJbHBIMU. B peTeHIMOHHOM TeproAe To-

cjle KOMIUIEKCHOTO 3THONATOr€HETUYECKOro Jieye-
HUSl TacTpuTa M NAapOJOHTONATHH, Y IMAIHEHTOB C
pereliHepaMu U3 CTEKJIOBOJOKOHHOIO MaTepHuaia
HaOnromaeTcss  HOpMalM3alusl  KOJNWYECTBEHHOM
IUIOTHOCTU U (PYHKIIMOHAJIBbHON aKTUBHOCTH THCTa-
muHnpoayuupyromux TK mapomonrta. B rpynmax
MAIMEHTOB, TOJNb3YIOIUXCS BUTBIMU IPOBOJIOY-
HBIMU pETEHHEpaMU U PETEHHEPAMU U3 AKPUIIOBOTO
MOJIMMEpPa, OTMEYAeTCsl MOBBIIIEHHE TMCTaMUHIIPO-
TYLUUPYIOUINX TYYHBIX KJIETOK JAECHBI 10 CPAaBHEHUIO
C MOKa3aTelIsIMH JI0 Hadaja OpTOJIOHTUYECKOTO Jie-
YeHus1, HanboJiee 3HAUNTENbHOE Y IallUeHTOB, M10JIb-
3YIOIIUXCS PeTeMHEpPaMH U3 aKpHUIIOBOrO MOJIMMEPA.

B rpynmnax naumentoB ¢ XI', moJb3yromuxcs
PETEHIIMOHHBIMY aNIapaTaMH U3 CTEKJIOBOJIOKOH-
HOTO MaTepuaia ¥ BUTBHIM IIPOBOJIOYHBIM peTeiiHe-
pOM, uepe3 MoJroAa Mocie MPOBEAECHUS KOMILIEKC-
HOW Tepamuu HaONIOJAeTCsl CHW)KEHUE aKTUBHOCTH
racTpuUTa U IOJHOE BOCCTAHOBJIEHHE KOJUYECTBA U
¢ynkunit ECL—kneTok xemyaka. B Toxke Bpems y
nanueHToB ¢ XI', MOab3yIOMMUXCS PETEHIIMOHHBIMU
anmapataMi M3 aKpuJIOBOrO IIOJIMMeEpa, THUIepIUia-
3ust ECL —xJ1eTOK CIIM3UCTOM 000JIOUKH Keny/IKa He
TOJIBKO COXpaHsieTcs, HO U JOCTOBEPHO HapacTaeT
[0 CPaBHEHHIO C TIOKa3aTeseM IMocje akTUBHOIO Tie-
puona oprogouTHueckoro seueHus (P<0,05).

Takum oOpazom, rucTMuHIpoayupytompe TK
MOJIOCTH pTa M amyAOLUTHl JKEIyAKa BBICTYMAIOT
a/IeKBaTHBIMH KPUTEPUSMH Pa3BUTHUSI BOCHAINTENb-
HBIX TIPOLECCOB B MAPOAOHTE U SKEJIYIKE U MOLYT
OBITH HCIIOJIL30BaHBI B KAaueCTBE IOJHOLEHHOTO
KOHTPOJISL 3a 3BOJIOLMEH BOCIAJIMTEIBHOTO IIPO-
Lecca B 3THUX OTeNlaX HHIIEBAPUTEIBHOIO TPAKTa.
[TosryueHHbIe pe3yabTaThl CBUJIETENBLCTBYET O Iieje-
co00pa3HOCTH HWCIOJNIB30BAaHMS PETEHIIMOHHBIX aIl-
[apaToB U3 CTEKJIIOBOJIOKOHHOIO MaTepuasia B OpTO-
JIOHTUYECKOM JIEYEHUM MAIMeHTOB C aHOMAaIHUAMHU
nosiokeHus: 3y0oB Ha (one xponmueckoro Helico-
bacter pylori-acconuupoBantoro ractpura.

Marnurogope3 J1eKapCTBEHHBIX BelIeCTB B KOM-
IJIEKCHOM Jle4eHHH Nepudepuueckoro npo3omno-
napesa
JIusmun JI.5., Hupokos C.JI.

Knunuxa nepsuwix 6onesueii Capamosckoeo eocy-
dapcmeenHo20 Meduyurckozo yHugepcumema, Ca-
pamog

Hempocras 3amaga BbIOOpa 3(¢EKTUBHBIX H
0e30macHBIX CPEACTB JedeHHs mepudepuaeckoro
Ipo30I0Mape3a, B TO e BpeMs 00eCHeYHBaIOIINX
npo(MITaKTHKy BTOPUYHOW KOHTPAKTYphl MHUMHYE-
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